
●キッズパーク
おもちゃや絵本があり、パーク内にはママやパパの子育てに寄り
添う「子育てコンシェルジュ」も常駐しています。

※現在は新型コロナウイルス感染症対策のため入室人数制
限をしており、ご利用の際はインターネットの予約フォームから
事前予約が必要です。

●マルチルーム
子育て講座等で使用するお部屋です。
グループを作って団体登録をすれば、
一 般 の 方 で も 利 用 で き ま す。詳 し 
くは窓口にお問い合わせください。

●親子トイレ
お子様用トイレや子ども用便座、
おむつ替えベッドも設置しています。

●授乳室
入口隣におむつ替え用ベッド、個室に
ソファーを設置しています。

●情報ガーデン
各区の子育て情報や、子育てに関す
る様々な情報が掲載されたチラシや
リーフレットがあります。

758キッズステーションは、みなさんの子育てを
サポートするための施設です。
758キッズステーションは、みなさんの子育てを
サポートするための施設です。

な ご や

●開館日／毎日（祝日・年末年始除く）　●開館時間／10：30～17：30 ※キッズパーク利用時間は【午前】10：45～12：15 【午後】14：00～15：30 

現在、758キッズステーションは、利用方法を一部変更し新型コロナウイルス感染症対策を行っております。利用方法は今後の動向により
変更する場合があります。最新の情報は758キッズステーションまでお問い合わせいただくか、ブログ、SNSでご確認ください。

事務所カウンターにはミルク
用のお湯や湯冷ましを用意
しています。

名古屋市子ども・子育て支援センター　758キッズステーション情報誌

2022 2023

号

758キッズ☆なびの
情報については
ホームページでも
ご覧になれます！

758キッズステーションは、名古屋市から委託を受けて「なごや子ども・子育て未来プロジェクト」が運営しています。
この印刷物は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

月

発行：名古屋市子ども・子育て支援センター 758キッズステーション
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発行：名古屋市子ども・子育て支援センター 758キッズステーション
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〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目18-1  
ナディアパーク　ビジネスセンタービル （ロフト名古屋）6階
TEL 052-262-2372　FAX 052-262-2370
ホームページ https://www.kosodate.city.nagoya.jp/

●公共交通機関
地下鉄東山線「栄駅」下車、⑦・⑧番出口より徒歩約7分、または
地下鉄名城線「矢場町駅」下車、⑤・⑥番出口より徒歩約5分
●駐車場
ナディアパーク地下駐車場（有料、440台）
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講座の申込方法
講座の様子をご紹介
名古屋市からのお知らせ

子育てを応援する

講座のご案内

※主に乳幼児のお子さんを対象にしています。

コラム 名古屋市からのお知らせ

「子育て応援拠点」&「地域子育て支援拠点」に遊びにきてね！

皆さんのお住まいの地域には、乳幼児のお子さんと親子で一緒に安心して過ごすことができる遊び場として、マンションの
一室や空き店舗等で実施する「子育て応援拠点」「地域子育て支援拠点」のほか、保育所等で実施する「地域子育て支
援センター」などがあります。各拠点では、子育て支援スタッフがいるので、子育てに関して気軽に相談していただけます。
また、子育て応援拠点では一時預かり事業も実施しています。利用料は原則無料です（一時預かり事業を除く）。

※当面の間、感染症対策として施設の利用にあたり、人数制限や事前予約を行っている場合があります。ご利用にあたっては、
　各施設のHP、ブログ等をご確認いただいたり、お電話でお問い合わせいただきますようお願いいたします。

子育て
応援拠点

地域子育て
支援センター

地域子育て
支援拠点

お近くの親子の
遊び場を
探してみよう！

～10月1日から新たに３か所（守山区、緑区、名東区）の「子育て応援拠点がオープンしました～



1 2

掲載されている講座・イベントは新型コロナウイルス感染症対策により、中止または内容（対象・定員・日時など）を
変更して実施する場合があります。

子育てを応援する講座のご案内

地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。おうちの近くの会場で気軽に子育てを学んでみませんか。

講座について

●対象：お子さんについては初回の講座開始時点での満年齢が基準です。また、お子さんも対象となる講座を除き、
           特に記載がない場合はお子さんの同室受講はできません。
●受講料：無料 ※実費負担のあるものは各講座の「費用」項目に記載しています。
●申込方法：名古屋市電子申請サービスは758キッズステーションホームページの「講座情報」からアクセスできます。

託児について
●対象年齢：満6か月～小学校入学前まで（初回の開催日が基準）
●託児費用：無料。アレルギーフリーのおやつをご用意しますので、おやつ代として1回50円を当日受付にてお支払いください。
●託児当日の持ち物：下着等着替え・タオル・おむつ（1～2枚）・おしりふき・お茶など水分補給できるもの・ビニール袋

の表示のある講座は、講座中、別室でお子さんをお預かりします。託児付

子育てでついイライラして怒鳴ったりしてしまうことはありませんか？ちょっとした子育てのコツ（スキル）を学び活用していくと、
みるみる子育てが変わり、子育てが楽しくなります。イライラしない子育てのコツを一緒に学んでみませんか？

イライラしない子育て講座

※アレルギーのあるお子さんは必ず講座申込時にお知らせください。
※安全上の配慮から、おやつの持ち込みはできません。

※持ち物は全て記名の上、1つのかばんに入れてください。
※病児保育は行っておりません。

講座情報へ
直接リンク！

● 日時：12/6（火）10：00～12：00
● 対象：3歳～小学校3年生の子の保護者
● 会場：高岳児童館（東区泉2丁目28-5）
● 講師：荒川 直子（青少年養育支援センター陽氣会 認定CPA講師）
● 定員：16名　
● 申込：11/1（火）～20（日）の期間に758キッズステーションにお申込みください。　※申込方法は5ページ参照

東区役所・高岳児童館共催講座

子育てはお子さんとのコミュニケーションがベースにあります。親子の良好な関係を保ちながら、
効果的にしつけを行う技術（コツ）を学べる講座です。
愛情、情熱、忍耐だけではうまくいかないときも、＋αのコツで、より良い子育てを実践してみませんか。

とっておきの子育てのコツを教えます！〈CPA＊講座〉 （中区役所・なかっこ★ねっと共催講座）
CPA＊：Communicative Parenting Approachの略

● 日時：2/5（日） 13：00～15：00
● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：オンライン
● 講師：前野 みさお（青少年養育支援センター陽氣会 認定CPA講師）
● 定員：50名 ※ご夫婦での受講可
● 申込：12/15（木）～名古屋市電子申請サービス（中区）でお申込みください。 ※定員になり次第終了

● 日時：2/16（木）10：00～12：00
● 対象：0歳～未就学児の保護者
● 会場：港児童館クラブ室（港区寛政町7丁目28 ）
● 講師：松原 悟（青少年養育支援センター陽氣会　認定CPA講師）
● 定員：10名（託児:10名）
● 申込：12/1（木）～20（火）の期間に758キッズステーションにお申込みください。 ※申込方法は5ページ参照

港区役所・港児童館共催講座

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」  ―思春期から花ひらく0歳時期の育児―
（昭和区子育て支援ネットワーク連絡会共催講座、全4回）

BPは、0歳児を初めて育てているお母さんのための「仲間づくり」「親子の絆づくり」「育児の学び」を目的としたプログラムです。
親子一緒にふれあいながら、子育てについてたくさん話し合いましょう。

● 日時：2/24、3/3、10、17（全て金曜） 13：30～15：00
● 対象： 2～5か月の第1子とママ ※４回とも出席できる予定の方 ※パパの参加はできません。
● 会場：白金児童館（昭和区白金1丁目20-24）
● BPファシリテーター
● 定員：12組
● 費用：1,100円（テキスト代）
● 持ち物：赤ちゃんの飲み物等必要なもの、バスタオル、筆記用具
● 申込：1/24（火）～電子申請サービスまたは白金児童館に電話（881-3020）でお申込みください。
          ※先着順 ※受付は10：00～

託児付

パパの子育て応援します！

キッズステーション開催講座 758キッズステーションで行うプログラムです。

地域のひろばは女性ばかりで利用しづらい、育児情報やちょっとした悩みを共有したいけど話の合うパパ友がいない、
そんな思いをしながら育児を頑張っているパパたちの居場所作りのための交流・座談会です。

● 日時：①12/24（土）13：30～15：00
           ②2/25（土）13：30～15：00　
● 対象：本気で子どもとママに向き合っているパパ
● ファシリテーター：六鹿 直樹（758キッズステーション）
● 定員：各8名（託児：各8名）
● 申込：①11/1（火）～20（日）　②1/1（日）～20（金）

子育てパパのたまり場 －僕たちのサードプレイスづくり－

パパと一緒に音楽や音に触れ合いながら、体を動かしたりして遊びましょ♪

● 日時：①1/21(土) 11：00～12：00
           ②3/18日(土) 11：00～12：00　
● 対象：1歳8か月以上の子とパパ　※ママの同室不可、きょうだいでの参加可
● 講師：七枝 由美　 ● 持ち物：水分補給用の飲み物　※動きやすい服装でお越しください。
● 定員：各6組（1組3名まで）
● 申込：①12/1（木）～20（火）　②2/1（水）～20（月）

パパとリトミック

色が混ざり変化する様子は子どもの好奇心をくすぐるものです。
子どものやってみたい！に寄り添い、アートを通して子どもの感性を育みます。パパと子のアートな時間をぜひお楽しみください！

● 日時：1/29（日）①10：45～11：30　②13：00～13：45
● 対象：1～2歳の子とパパ（子ども２人の場合のみママも参加可） ※子ども1人につき大人1人の付き添いが必要です。
● 講師：Art Share（アートシェア）
● 定員：各8組
● 費用：300円（材料費）
● 持ち物：A4サイズが入る袋（作品持ち帰り用） ※汚れても良い服装でお越しください。
● 申込：12/1（木）～20（火）

パパと子の初めての色との出会い －子どもの感性を育むアート講座－
 （758キッズステーション登録子育て支援団体企画講座）

申込方法は5ページを参照してください。

託児付

オンライン講座
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いりゃあせ、７５８（なごや） －おひっこし親子で集まろう！－
転勤族の方や結婚を機に名古屋に来た方など、地元を離れて子育てをしている方で集まって、おしゃべりや情報交換しませんか？

● 日時：1/31(火) 10：45～12：00
● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：高木 千里（保育士)　● 定員：8組
● 申込：12/1（木）～12/20（火）

ママと赤ちゃんのゆったりタッチケア （全4回）
赤ちゃんとの遊びの一つとしてタッチケアを楽しみながら、同じくらいの月齢の赤ちゃんを持つママ同士でお話をしてみませんか？

● 日時：3/3、10、17、24（全て金曜） 10：45～12：15
● 対象：2～7か月の子とママ ※全回参加できる人優先
● 講師：中島 直子（タッチケアMOON主宰）　● 定員：8組　● 持ち物：バスタオル、水分補給できるもの
● 申込：2/1（水）～20（月）

子育て家庭のためのマネープラン （第一生命保険株式会社共催講座）
子どもの将来に必要なお金ってどのくらいだろう？子育て家庭が考えたい教育費や住宅費、保険や年金などについて一緒に学んでみませんか。
つみたてNISAやふるさと納税など、賢くお金を使う基礎知識もお伝えします。

● 日時：12/7（水）10：45～12：45　● 対象：子育て中の保護者
● 講師：第一生命保険株式会社　    ● 定員：12名(託児：8名)　● 持ち物：筆記用具
● 申込：11/1（火）～20（日）

イヤイヤ期ってどんな時期？ －子どもの精神的な成長を見守るということ－ 
イヤイヤ期は子どもにとっても、親にとっても大切な時期。イヤイヤ期の子どもとどのように接していけばいいのでしょうか。一緒に学んでみませんか？

● 日時：12/9（金）10：45～12：15　● 対象：0～3歳までの子を持つ保護者
● 講師：石橋 尚子(椙山女学園大学 教授)　● 定員：20名(託児：8名)
● 申込：11/1（火）～20（日）

手作り玩具を作ってみよう！  （中央出版株式会社アイン保育園共催講座）
モンテッソーリ教育を通して、子どもの発達を促したり、困りごとを改善する玩具を作ってみませんか？

● 日時：12/15（木）11：00～12：00　 ● 対象：1歳3か月～未就学児の保護者
● 講師：竹本 美智子・浦村 友美（アイン保育園 保育士）　● 定員：12名(託児：8名)
● 申込：11/1（火）～20（日）

託児付

託児付

託児付

子育てハッピーセミナー  －子どもの自己肯定感を育む大人のかかわり－
（758キッズステーション登録子育て支援団体企画講座）

子どもの心の成長のために、大人はどんな「かかわり」をしていくといいのでしょうか。子育てで大切にしたいことについて一緒に学んでみましょう。

● 日時：1/16（月）10：45～12：15　● 対象：未就学児の保護者
● 講師：佐藤 万梨子（まあるいごえん―親子の笑顔を育み隊―、認定子育てハッピーアドバイザー）　● 定員：20名(託児：8名)
● 申込：12/1（木）～20（火）

託児付

託児付

赤ちゃんがやってくる！ プレパパママお世話体験会
赤ちゃん人形を使っての抱っこ体験、沐浴体験などを通して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみませんか？ パパの妊婦体験もできますよ♪

● 日時：①1/15（日）10：45～12：45
           ②3/4（土）13：30～15：30  ※お好きな日程をお選びください。
● 対象：安定期に入った妊娠6か月以降のママとパパ ※夫婦で参加される方優先
● 講師：愛知県助産師会 助産師　●定員：各8組
● 申込：①12/1（木）～20（火） ②2/1（水）～20（月）

親子で遊ぼう♪

子育て世代の交流の場

子育て家庭の気になるあれこれ

体を使って歌やリズム遊びを親子で楽しみましょう♪

● 日時：①12/20(火) 11：00～12：00　対象：首すわり～1歳未満の子と保護者
           ②2/17(金)11：00～12：00　対象：1歳8か月以上の子と保護者
● 講師：七枝 由美　● 持ち物：水分補給用の飲み物  ※動きやすい服装でお越しください。
● 定員：各6組 ※1組3名まで ※きょうだいでの参加可　
● 申込：①12/1（木）～　②2/1（水）～ 758キッズステーション窓口、または電話でお申込ください。　※先着順

りずむであそぼ♪

保育園の保育士さんと手遊びで楽しい時間を過ごしましょう♪お家でも楽しめる手遊びも教えてもらえます。

● 日時：1/20（金）10：45～11：30　● 対象：0～1歳児と保護者
● 講師：馬越 広美（中保育園エリア支援保育所 主査）　● 定員：8組（1組3名まで）
● 申込：12/1（木）～20（火）

保育士さんと手遊びであそぼ！ 子どもは遊びを通して生きる力を身につけていきます。どんな風に遊ぶことが子どもの発達を促す助けになるのでしょうか。
実際にお子さんが遊んでいる様子を見ながら、「あそび」に関してママ・パパの気になる事柄について、子どもの発達の側面から個別相談形式でお話します。

● 日時：3/9（木）①10：45～ ②11：30～ ③13：15～ ④14：00～　● 対象：0～3歳までの子と保護者
● 講師：大橋 眞由美（こどもの教室Wizard Of OZ主宰・子ども発達カウンセラー）　● 定員：４組 ※1組30分程度
● 持ち物：動きやすい服装でお越しください。　● 申込：1/1（日）～20（金）

乳幼児の頃の「あそび」ってどうしたらいいの？

子どもが生まれたら、どんな生活が待っているのでしょうか？ とても楽しみであると同時に、不安なこともあると思います。
そこで、本講座では知っておくと安心な、子育てにまつわるお金の話と、子育てのコツについてお伝えします。

● 日時：3/19（日）10：45～12：15　● 対象：安定期に入った妊娠6か月以降のママとパパ  ※夫婦で参加される方優先
● 講師：杉江 健二（青少年養育支援センター陽氣会  代表）、徳田 恵里（ファイナンシャルプランナー）　● 定員：10組
● 申込：2/1（水）～20（月）

産前子育て教室「SONAEあれば、UREIなし！！」  －これからの生活に必要なお金と子育ての話－
（758キッズステーション登録子育て支援団体企画講座）

 

乳幼児期に多い事故を学びながら、もしもの時の対処方法や予防方法などを学びましょう。

● 日時：2/8（水）11：00～12：00　● 対象：乳幼児の保護者、プレママ、プレパパ  ※自宅等でオンライン受講が可能な方
● 講師：日本赤十字社愛知県支部 講習指導員　● 定員：20名
● 申込：1/1（日）～20（金）

子どもに多い事故　その予防と手当を学ぼう！ 

子どもに薬を飲ませる時に知っておくといいこと、切り傷や擦り傷に使用する衛生用品の正しい使い方をお伝えします。
一緒に学んで、いざという時に備えましょう。

● 日時：2/28（火）14：00～14：45　● 対象：未就学児の保護者 ※自宅等でオンライン受講が可能な方
● 講師：天野 紗由美（株式会社ドラッグスギヤマ 薬剤師）　● 定員：20名　
● 申込：1/1（日）～20（金）

薬剤師さんが伝える「薬の飲ませ方の工夫・衛生用品の使い方」 
（株式会社ドラッグスギヤマ（名古屋市認定子育て支援企業）共催講座） 

ゆるふわリラックスタイム！ （特別企画：㈱CPコスメティクスによるハンドリフレクソロジー体験）
お子さんとちょっと離れて、リラックスした時間を過ごしませんか？　子育て中のママ同士でゆっくりとお話などして過ごしましょう！
今回は特別企画として、ご希望の方にハンドリフレクソロジーの体験もしていただけます。

● 日時：1/24（火）10：45～12：00
● 対象：子育て中のママ
● ファシリテーター：小島 千春（758キッズステーション）　● 定員：8名（託児：8名）
● 申込：12/1(木）～20（火）

つながる！ひろがる！シングル親子の会
シングルならではの子育ての楽しさや大変さをゆったりカフェ気分でお話する会です。

● 日時：3/5（日）13：00～15：00
● 対象：シングルで子育てしている方 ※お子さんの同室可
● ファシリテーター：くれよんの会
● 託児定員：８名
● 申込：事前のお申し込みは不要です。託児を希望される場合のみ2/26（日）までに758キッズステーションに
　　　　電話またはメール（station@758kids.jpn.org）にてご連絡ください。

託児付 途中参加、退出可能　　

オンライン講座

オンライン講座
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講座の申込方法
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この面は
何も記入しないで
ください。

460-0008

往信

2．往復はがきでのお申込み
1講座につき、はがき1枚が必要です。

3．758キッズステーション窓口でのお申込み　※祝日・年末年始を除く 10:30～17:30　
「返信用はがき」を758キッズステーション窓口にご持参ください。

1. インターネット（名古屋市電子申請
　サービス）でのお申込み

758キッズステーションのホームページ
（https://kosodate.city.nagoya.jp/）の
「おすすめコンテンツ」から「講座情報」に
入り、ご希望講座の詳細をご確認の上、
申請フォームから手続きをしてください。

758キッズステーションでは、プレパパママ時期からの支援を目指し、
隔月ではありますが、プレパパママお世話体験会を開催しています。赤
ちゃん人形を使用した沐浴や抱っこ体験と共に希望者にはパパの妊
婦体験も行っています。参加者さんはどなたも一生懸命講座に取り組
んでいて、その姿をお腹の中の赤ちゃん達に見せて「パパママ達は君
達が生まれてくるのを楽しみにしてくれているよ」と伝えたいくらいです。
また講座では出産後のママの体の変化や、マタニティブルーズにも触
れ、出産後に起こり得ることを夫婦で知っておいてもらっています。妊
娠期から758キッズステーションを知ってもらう事で、想定外のふとした
瞬間「あ、あそこに行ってみよう！」と思ってもらえたら。そんな思いも込め
ています。

近年、国を挙げて育休取得を推進していることもあり、赤ちゃんを連れ
たパパをよく見かけるようになりました。キッズパークでも土日はもちろ
ん、平日にパパと子だけで利用している姿が見慣れた光景になりつつ
あります。
今年度からパパ向け講座をさらに充実させ、パパの育児を後押しして
います。子育て初心者のパパ（ヨチチチ）向けには、子どもとのふれあ
いやコミュニケーションを取ることを目的とし、パパが楽しいと子どもも
楽しくなっちゃう講座を多数開催しています。家事に育児に頑張ってい
るパパ（ガチチチ）向けには、託児付きで子育てパパの居場所・仲間
づくりを目的とした座談会形式の交流会を定期開催しています。７５８
キッズステーションはパパが一番利用しやすい子育て支援センターを
目指して、日々取り組んでいます。

申込後のスケジュール

11月1日～20日申込

12月1日～20日申込

1月1日～20日申込

2月1日～20日申込

11月30日まで

12月28日まで

1月30日まで

2月28日まで

次回、令和5年4月以降の講座募集は令和5年3月頃を予定しております。

定員を超えるお申込みがあった場合
は抽選を行ないます。また、申込期間
内に定員に達しなかった講座につい
ては758キッズテーションのブログ・
Facebook・インスタグラムで再募集
をします。
なお、新型コロナウイルス感染症対
策により、中止または内容（対象・定
員・日時など）が変更になる場合も
SNSでお知らせしています。

〈抽選について〉
抽選の際は市内在住の方を優先させていただきます。また、地域開催講座は各講座開催区内在住の方を優先する場合がありますので
ご了承ください。なお、上記の期日を過ぎても結果の通知がない場合は、お手数ですが758キッズステーションまでお問い合わせください。

〈再募集時の申込み方法〉
758キッズステーション窓口または電話（052-262-2372）でお申込みください。

申込期間 抽選結果の通知 再募集
（定員に達しなかった場合）

12月1日より

1月4日より

2月1日より

3月1日より

あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
名
前

郵便番号

返信

① 希望講座名および希望クラス
② 住所　③ 氏名　
④ 電話番号

●子どもが参加する講座の場合
⑤ 子どもの氏名（ふりがな）、性別、
生年月日

●託児付きの講座の場合
⑥［託児希望者のみ］
　 子どもの氏名（ふりがな）、
     性別、生年月日
⑦ 子どものアレルギーの有無
     および詳細

自分の気持ちや意見を大切にすること。そして、相手の気持ちや思いも大切に耳を傾けることが、
お互いにとって心地よい人間関係を作ります。
この講座ではワークを交えながら支援者としての関わり方を考えます。

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、これから子育て支援について学びたい方を対象とした学びの場です。
758キッズステーションでは、みなさんの子育てを応援する多彩な講座を実施しています。
今回はその中から、これから赤ちゃんを迎えるプレパパ・プレママのための講座と、パパが育児を楽しむための講座をご紹介します。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に関心のある方
● 申込：必要事項（講座名／住所／参加者名／電話番号）を758キッズステーションにメール（station@758kids.jpn.org）でお知らせください。
　　　　※11/1（火）より先着順で受付し、定員になり次第締め切ります。
　　　　※キッズステーション窓口及び電話でも受付可（祝日・年末年始を除く 10：30～17：30）

● 日時：1/11（水）10：45～12：15
● ファシリテーター：小島 千春（758キッズステーション）　● 定員：20名

「聴くこと・話すこと」

日々成長していく赤ちゃん。乳幼児の身体的な発達段階について知り、
発達に合わせた大人の関わり方について学んでみませんか。

● 日時：3/7（火） 10：45～12：15
● 講師：佐々木 美華（一般社団法人親子発達サポートそーる代表、保健師）　● 定員：20名

子どもの身体的な発達と大人の関わり

申請フォームへ
直接リンク！

妊娠、出産、子育てと切れ目なく子育て家庭をサポートする
スマートフォン用の子育て支援情報提供アプリを配信しています。

なごや子育てアプリ　ＮＡＧＯＭｉｉ（なごみー）配信中！

●親子で気軽に楽しく過ごせて、お友だちや子育て支援情報に
　出会える場が検索できます。
●子育てに役立つイベント情報を配信しています。
●子育て日記帳にお子さんの成長や予防接種の記録ができます。
●「ぴよか」の画像を表示したり、今いる場所から一番近い協賛店を
　検索することができます。

こんなことができちゃうよ♪

iPhoneを
ご利用の方

Android端末を
ご利用の方

nagomii

なごや子育てアプリ なごみー

ぴよか●詳しくは市公式ホームページ 全国共通
ロゴマーク

AppStore又はGooglePlayからダウンロード
してください。アプリのダウンロードは無料ですが、
通信料はご負担いただきます。

アプリのダウンロード方法

子育て支援を学んでみませんか

市内の18歳未満の子どものいる家
庭（妊婦を含む）に名古屋市が交付
している子育て家庭優待カードで
す。買い物などの際に割引などの特
典を受けられます。とは？

●ブログ

●Facebook

●インスタグラム

講座の様子をご紹介

赤ちゃんがやってくる！プレパパママお世話体験会

パパの子育て応援します！

「子育てパパのたまり場」の様子


