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7  名古屋市からのお知らせ

子育て家族、プレママ・プレパパ、子育て支援者のための情報誌

名古屋市子ども・子育て支援センター　758 キッズステーション 58号
4月ー7月
2026

そとへいこう!そとへいこう!
五感をいっぱい使って遊ぶ「そと遊び」は、子どもの心と体の成長に欠かせない大切な体験です。木々や草花の色やにおい、太陽の
光や風の感触、砂や水に触れることで、触覚や嗅覚などの感覚が豊かに育ちます。そこに大人が「いいお天気だね」「葉っぱヒラヒ
ラだね」など共感し声をかけることで、感じたことが心や言葉と結びつき、五感はより深く育っていきます。0歳からでも楽しめる
そと遊びは、成長とともに探索や思考を促す遊びへと広がります。
「そとへいこう！」では、そと遊びのおもちゃ等が用意されているので、気軽にご参加いただけますよ。開催予定はキッズステーショ
ンだよりやSNSでお知らせしています。ぜひ遊びに来てね。

6 「758 キッズステーション」
　　って、どんなところ ?

１ 758 キッズステーションへようこそ !

２-4 子育てを応援する講座のご案内

5 「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
名古屋市親子の遊び場のご案内

１　758 キッズステーションへようこそ !

２-4　子育てを応援する講座のご案内

5　「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
名古屋市親子の遊び場のご案内

１ 758 キッズステーションへようこそ !

２-4 子育てを応援する講座のご案内

5 「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
名古屋市親子の遊び場のご案内

〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目 18-1
　　　　　　 ナディアパークビジネスセンタービル 6階

名古屋市子ども・子育て支援センター 758キッズステーション発行
令和 8年 3月発行年月

052-262-2372TEL FAX 052-262-2370
毎日（祝日・年末年始除く）10：30～17：30開館日時

●公共交通機関
地下鉄名城線「矢場町」駅5・6番出口から徒歩5分
地下鉄東山線「栄」駅7（S7b）・8（S8）番出口から徒歩7分
市バス「ナディアパーク」下車徒歩3分、
　　　「白川通大津」下車徒歩5分
●駐車場　ナディアパーク地下駐車場（有料、440台）

ホーム
ページ

名古屋市
からの
お知らせ

名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧Twitter）
名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧 Twitter）アカウントでは、
●最新の名古屋市の子ども・子育て支援制度・サービスの情報
●保育園や施設の情報
●子ども・若者・子育てに関するイベントやお役立ち情報
　などを発信しています。
アカウント ID：Kodomo_Nagoya URL： https://twitter.com/Kodomo_Nagoya

妊娠、出産、子育てと切れ目なく子育て家庭をサポートするスマートフォン用の子育て支援情報提供アプリを配信しています。

Check！

こんなことができちゃうよ♪

アプリのダウンロード方法 ぴよかとは?

●親子で気軽に楽しく過ごせて、お友だちや子育て
　支援情報に出会える場が検索できます。

●子育てに役立つイベント情報を配信しています。
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●予防接種のスケジュール管理ができます。

●日々の思い出やお子さんの成長を記録し、家族で共有できます。

●英語・中国語・スペイン語などの 12 言語に対応しています。

●「ぴよか」の画像を表示したり、協賛店を検索することができます。

AppStore 又 は GooglePlay
からダウンロードしてくださ
い。アプリのダウンロードは無
料ですが、通信料はご負担いた
だきます。
web 版もあります。
ログインしてご利用ください。

市内の 18 歳に達した年度末までの子どもの
いる家庭（妊婦を含む）に名古屋市が交付し
ている子育て家庭優待
カードです。買い物など
の際に割引などの特典を
受けられます。

　　なごや子育てアプリ
　なごみーを配信しています！

新

Check！

名古屋市では、社会全体で子育てしやすいまちづくりを進めるため、子育てにやさしい活動を行っている企業を子育て支援企業として認定し、
その中から特に優れた活動を行っている企業を表彰しています。令和 7年度の認定・表彰企業が決まりましたのでご紹介します。

子育てにやさしい活動を行っている企業を認定しました

令和７年度　子育て支援企業【新規16社、うち表彰2社、更新企業より表彰3社】

名古屋市　子育て支援企業 検索

(有 )愛協、(株 )井藤工業、桜和設備(株 )、(株 )GE、(株 )新栄コーポレーション、(株 )新日、
(株 )大建コンサルタント、(株 )中京技研、(株 )東海電工社、(株 )トキト、(株 )ナゴヤグリーンサービス、
(株 )ハシモト、三菱電機(株 )、名岐ワークス(株 )

※その他の企業名・各企業の取組み等は右記ホームページをご覧ください。 Check！

最優秀賞

優秀賞

大有建設 (株 ) ( 更新企業 )

( 株 ) あいち銀行 ( 更新企業 )
( 株 ) サンゲツ ( 更新企業 )
( 株 ) デンソークリエイト
マックスバリュ東海 (株 )

（表彰企業を除き五十音順）
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キッズステー
ションへ

ようこそ！
キッズステー

ションへ

ようこそ！
開館日時 /毎日

（祝日・年末年
始除く）

　　　　　10
：30～ 17：3

0

マルチルーム

子育て講座や登録団体のイベント等で使用するお部屋です。使用予定のないときは
開放していますので、飲食や休憩にご利用ください。

お昼ごはんやおやつなど、
飲食もできます。

キッズ
らいぶらりぃ

講座・イベント用
託児ルーム
託児付き講座で使用します。
登録団体のイベント等でも使用
できます。

キッズパーク

親子で一緒にゆったり過ごせるカーペット敷きで、0
～ 3 歳ごろのお子さん向けのおもちゃや絵本がたくさ
んあります。パーク内には、「子育てコンシェルジュ」
が常駐しています。お気軽に声をかけてくださいね♪

親子
トイレ

キッズパーク

マルチルーム

情報ガーデン
事務室

名古屋市内の
親子の遊び場のご案内

キッズ
らいぶらりぃ

講座・イベント用
託児ルーム

エスカレーターへ

非常口

授乳室
自販機

※男性は入室できません。

※男性・女性トイレにおむつ替えベッドがあります。

黄色のエレベーター

ベビーカー置き場

ト
イ
レ
へ

男
性
ト
イ
レ

女
性

ト
イ
レ

名古屋市内の
親子の遊び場
のご案内

子育て応援拠点・子育て支
援拠点・子育て支援センター
の紹介パネルを掲示してい
ます。お近くの遊び場を探
すことができます。

講座の申込みなど、各種窓口業務を受け付け
ています。カウンターにはミルク用のお湯や
湯冷まし、電子レンジがあります。

事務室

子育てに関するさまざまな
情報や親子の遊び場を紹介
するチラシやリーフレット
などを置いています。

情報ガーデン

おむつ替え
ベッド
おむつ替え
ベッド

マルチルーム・託児ルームの団体利用について
キッズステーション主催の講座・イベントがないときは、ママグループの集まりや子
育てサークルの会合、団体の子育て支援活動などを目的とした利用が可能。利用には
団体登録が必要です。詳しくはキッズステーションホームページをご覧ください。

どんな人が遊びに来てるの?

パパとお子さんだけの
ご利用も増えています。

ねんねの赤ちゃんから
ご利用いただけます。

ママ
58%
ママママママ
58%

0歳
41%
0歳0歳0歳
41%パパ

37%
パパパパパパ
37%

1歳
33%
1歳1歳1歳
33%

その他
5%
その他その他その他
5%

2歳以上
26%
2歳以上2歳以上2歳以上
26%

講座に
ついて

お子さんの対象年齢は、講座開催日（複数開催の場合は初回）時点の満年齢です。

無料  ※実費負担のあるものは各講座の「費用」項目に記載しています。

●対　象

●受講料

託児に
ついては
こちらから

次回、令和8年 8月以降の講座募集は令和8年 7月頃を予定しています。

子育て家庭の気になるあれこれ

758 キッズステーションでは、妊娠中から子育て支援者まで子育てに関わる
様々な方を対象とした講座を開催しています。

託児付きの講座や夫婦で参加できる講座もありますので、
ご自身に合った講座を見つけてください。

満 6か月～小学校入学前まで（初回の開催日時点）

  講座によってはおやつ（1回 50円）を提供します。
おやつ代は当日受付にて現金でお支払いください。
  ※アレルギーのあるお子さんは、必ず講座申込み時にお知らせください。アレルギーフリーのおやつを
　 ご用意します。

●対象年齢

●託児費用

●託児当日
　の持ち物

の表示のある講座は、講座中、別室でお子さんをお預かりします。託児付

※安全上の理由から、おやつやミルクの持ち込みはできません。 ※病児保育は行っておりません。
※子どもは、よく動き、汗をかきます。体温調整のため、脱ぎ着しやすい服装でお越しください。
※おやつや排泄の際に、特に介助が必要な場合は事前にお知らせください。

託児に
ついて

●おやつ

講座の申込方法

●抽選について

●再募集について

定員を超えるお申込みがあった場合は抽選を行います。居住地に関わらずお申込みいただけますが、抽選の際は名古屋市内在住の方を優
先させていただきますので、ご了承ください。また、地域開催講座については各講座開催地区内在住の方を優先する場合があります。
パパ優先の表示のある講座は、男性の育児参加を促す目的で、パパが講座に参加しやすいようパパ優先枠を設けています。
※抽選結果の通知期限までに通知がない場合は、758キッズステーションまでお問い合わせください。

  着替え一式（下着、上下一組）・タオル（口をふくもの）・おむつ（１～２枚）・おしりふき・
ビニール袋（使用済おむつ入れ）・水分補給のためのお茶か水（マグや水筒など）

無料

●申込後のスケジュール

申込期間内に定員に達しなかった講座については 758 キッズステー
ションのブログ・Facebook・インスタグラムで再募集をします。

申込期間 抽選結果の通知 再募集
（定員に達しなかった場合）

4/1（水）～20（月）

5/1（金）～20（水）

6/1（月）～20（土）

Check！

●ブログ ●Facebook ●インスタ

インターネット（名古屋市電子申請サービス）でお申込みください。

758 キッズステーションのホームページ（https://kosodate.city.nagoya.jp/）の「おすすめコンテンツ」から「講座情報」に入り、
ご希望講座の詳細をご確認の上、申請フォームから手続きをしてください。

●ブログ

「講座情報」は
こちらから

※持ち物は全て記名の上、1つのかばんに入れてください。

4/30 まで

5/30 まで
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マルチルーム

子育て講座や登録団体のイベント等で使用するお部屋です。使用予定のないときは
開放していますので、飲食や休憩にご利用ください。

お昼ごはんやおやつなど、
飲食もできます。

キッズ
らいぶらりぃ

講座・イベント用
託児ルーム
託児付き講座で使用します。
登録団体のイベント等でも使用
できます。

キッズパーク

親子で一緒にゆったり過ごせるカーペット敷きで、0
～ 3 歳ごろのお子さん向けのおもちゃや絵本がたくさ
んあります。パーク内には、「子育てコンシェルジュ」
が常駐しています。お気軽に声をかけてくださいね♪

親子
トイレ

キッズパーク

マルチルーム

情報ガーデン
事務室

名古屋市内の
親子の遊び場のご案内

キッズ
らいぶらりぃ

講座・イベント用
託児ルーム

エスカレーターへ

非常口

授乳室
自販機

※男性は入室できません。

※男性・女性トイレにおむつ替えベッドがあります。

黄色のエレベーター

ベビーカー置き場
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へ
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性
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女
性
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イ
レ

名古屋市内の
親子の遊び場
のご案内

子育て応援拠点・子育て支
援拠点・子育て支援センター
の紹介パネルを掲示してい
ます。お近くの遊び場を探
すことができます。

講座の申込みなど、各種窓口業務を受け付け
ています。カウンターにはミルク用のお湯や
湯冷まし、電子レンジがあります。

事務室

子育てに関するさまざまな
情報や親子の遊び場を紹介
するチラシやリーフレット
などを置いています。

情報ガーデン

おむつ替え
ベッド
おむつ替え
ベッド

マルチルーム・託児ルームの団体利用について
キッズステーション主催の講座・イベントがないときは、ママグループの集まりや子
育てサークルの会合、団体の子育て支援活動などを目的とした利用が可能。利用には
団体登録が必要です。詳しくはキッズステーションホームページをご覧ください。

キッズパーク

どんな人が遊びに来てるの?

パパとお子さんだけの
ご利用も増えています。

ねんねの赤ちゃんから
ご利用いただけます。
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講座に
ついて

お子さんの対象年齢は、講座開催日（複数開催の場合は初回）時点の満年齢です。

無料  ※実費負担のあるものは各講座の「費用」項目に記載しています。

●対　象

●受講料

託児に
ついては
こちらから

次回、令和8年 8月以降の講座募集は令和8年 7月頃を予定しています。

子育て家庭の気になるあれこれ

758 キッズステーションでは、妊娠中から子育て支援者まで子育てに関わる
様々な方を対象とした講座を開催しています。

託児付きの講座や夫婦で参加できる講座もありますので、
ご自身に合った講座を見つけてください。

満 6か月～小学校入学前まで（初回の開催日時点）

  講座によってはおやつ（1回 50円）を提供します。
おやつ代は当日受付にて現金でお支払いください。
  ※アレルギーのあるお子さんは、必ず講座申込み時にお知らせください。アレルギーフリーのおやつを
　 ご用意します。

●対象年齢

●託児費用

●託児当日
　の持ち物

の表示のある講座は、講座中、別室でお子さんをお預かりします。託児付

※安全上の理由から、おやつやミルクの持ち込みはできません。 ※病児保育は行っておりません。
※子どもは、よく動き、汗をかきます。体温調整のため、脱ぎ着しやすい服装でお越しください。
※おやつや排泄の際に、特に介助が必要な場合は事前にお知らせください。

託児に
ついて

●おやつ

講座の申込方法

●抽選について

●再募集について

定員を超えるお申込みがあった場合は抽選を行います。居住地に関わらずお申込みいただけますが、抽選の際は名古屋市内在住の方を優
先させていただきますので、ご了承ください。また、地域開催講座については各講座開催地区内在住の方を優先する場合があります。
パパ優先の表示のある講座は、男性の育児参加を促す目的で、パパが講座に参加しやすいようパパ優先枠を設けています。
※抽選結果の通知期限までに通知がない場合は、758キッズステーションまでお問い合わせください。

  着替え一式（下着、上下一組）・タオル（口をふくもの）・おむつ（１～２枚）・おしりふき・
ビニール袋（使用済おむつ入れ）・水分補給のためのお茶か水（マグや水筒など）

無料

●申込後のスケジュール
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ションのブログ・Facebook・インスタグラムで再募集をします。
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4/1（水）～20（月）

5/1（金）～20（水）

6/1（月）～20（土）
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インターネット（名古屋市電子申請サービス）でお申込みください。

758 キッズステーションのホームページ（https://kosodate.city.nagoya.jp/）の「おすすめコンテンツ」から「講座情報」に入り、
ご希望講座の詳細をご確認の上、申請フォームから手続きをしてください。
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パパ優先の表示のある講座は、男性の育児参加を促す目的で、パパが講座に参加しやすいようパパ優先枠を設けています。
※抽選結果の通知期限までに通知がない場合は、758キッズステーションまでお問い合わせください。

  着替え一式（下着、上下一組）・タオル（口をふくもの）・おむつ（１～２枚）・おしりふき・
ビニール袋（使用済おむつ入れ）・水分補給のためのお茶か水（マグや水筒など）

無料

●申込後のスケジュール

申込期間内に定員に達しなかった講座については 758 キッズステー
ションのブログ・Facebook・インスタグラムで再募集をします。

申込期間 抽選結果の通知 再募集
（定員に達しなかった場合）

4/1（水）～20（月）

5/1（金）～20（水）

6/1（月）～20（土）

Check！

●ブログ ●Facebook ●インスタ

インターネット（名古屋市電子申請サービス）でお申込みください。

758 キッズステーションのホームページ（https://kosodate.city.nagoya.jp/）の「おすすめコンテンツ」から「講座情報」に入り、
ご希望講座の詳細をご確認の上、申請フォームから手続きをしてください。

「講座情報」は
こちらから

※持ち物は全て記名の上、1つのかばんに入れてください。

4/30 まで

5/30 まで

6/30 まで

5/1より

6/1より

7/1より

1 2



音とりずむであそぼ♪

● 講師：増永 美岐子、川合 真弓　● 定員：各10組
● 持ち物：水分補給用の飲み物※動きやすい服装でお越しください
● 申込：開催前月1日～ 20日まで名古屋市電子申請サービスで受付

●日時： ①5/12(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月
　　　 ②6/ 3(水)10：45～ 11：25　1歳3か月～ 1歳8か月　11：40～ 12：25　1歳9か月～ 未就学児
　　　 ③7/ 7(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月

親子で遊ぼう♪

キッズステーション開催講座キッズステーション開催講座
758 キッズステーションで行うプログラムです。
申込方法は 2ページを参照してください。パパ優先 の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。

乳幼児の救命入門
 －もしものときのために－

小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱い方法
などを、実技を通して学びます。もしものときのため
に、基本的な対応を学んで、備えましょう。
※1申し込みにつき1名の参加です。パートナーの参加
もご検討の方は、別でお申込みください。

● 対象：乳幼児の保護者※お子さんの同室不可
● 講師：758キッズステーションスタッフ
　　  (応急手当普及員)

● 定員：各10名（託児：各10名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)
　　　②6/1(月) ～ 20(土)

●日時： ①5/11(月) ②7/15(水)
　　　 10：45 ～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

パパ優先

【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。

（1）名古屋市電子申請サービス ※2 ページを参照してください。
（2）メール　　宛先：station@758kids.jpn.orɡ　件名：支援者向け講座
　　　　　　 申込内容：①講座名 ②参加者名 ③郵便番号・住所 ④電話番号 ⑤所属先※子育て支援団体・サークルに所属していない場合は「なし」と記入。

音にふれて、リズムであそんで、親子でにっこり♪親子でふれあいながら、音とリズムの世界を楽しみます。
この講座は758キッズステーションをまだ利用されたことのない方の＜はじめの一歩＞を応援するために企画しています。
申込者多数の場合は初めて参加される方を優先いたしますのでご了承ください。

いりゃあせ、７５８（なごや）
ランチ会♪

－おひっこし親子で集まろう！－

地元を離れて名古屋で子育てをしている方で集まって、
おしゃべりや情報交換しましょう。お昼も一緒に食べま
せんか？ぜひ、ご家族でご参加ください。

● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：子育てコンシェルジュ
　　　　　　　　　　 (758キッズステーション)
● 定員：各10組　● 持ち物：昼食
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月) ②6/1(月) ～ 20(土) 

●日時：①5/23(土) ②7/17(金)
　　　  10：45～ 12：30

たたかない どならない 子育て（全6回）
人が幸せに生きていくための心の土台である「自己肯定
感」。この講座では、それを育む肯定的なしつけのスキ
ルを学びながら、親の怒りやイライラの根っこにある、
親自身の課題にも向き合っていきます。

● 対象：2～ 10歳の子のママ※全回参加できる方優先
● 講師：竸 朗子（Office MOTOHIRO 代表）
● 定員：12名（託児：12名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/19、26、6/2、9、16、23（全て火曜）
　　　   10：45～ 12：45

託児付託児付託児付託児付託児付

子育てパパをつなぐ場 －僕たちのサードプレイスづくり－

育児・家事を頑張っているパパたちが子どもや家庭のことについて雑談しながら、気の合う仲間と緩やかに繋がれる居
場所づくりを目指す、交流座談会です。ママの自由時間を作るためにも、ぜひ託児をご利用ください。

● 対象：楽しく子育てしたいパパ　● ファシリテーター：内藤 礼登（NPO法人ファザーリング・ジャパン）
● 定員：10名（託児：10名）　● 申込：5/9(土) ～※名古屋市電子申請サービスにて先着順で受付

●日時：7/4(土)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ふたご・みつごっこママパパの
おはなし会

多胎児の子育てならではの困りごとや楽しさなどを共有
してみませんか？

● 対象：就学前までの多胎児を持つ保護者、多胎児を
　　　　 これから迎えるご夫婦※是非ご夫婦でご参加ください
● ファシリテーター：榊原 綾子
　　　　　　　　　　（一般社団法人あいち多胎ネット
　　　　　　　　　　代表理事）
● 定員：6組（託児：13名）　● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/13(土)13：30～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付

子どもの未来を支える “性” の話
－今日からできる心の育て方、伝え方－

子どもの心と体を守る性教育について、乳幼児からでき
ること、乳幼児から伝えていきたいことについて実践的
に学びます。子どもへの伝え方についても一緒に考える
時間も持ちます。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：ほったかな
　　　 （出張専門助産院あゆみ、助産師）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/29(月)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ママと赤ちゃんの
ゆったりタッチケア（全 4 回）

親子の関係がぐんっとよくなるタッチケアを、同じくら
いの月齢の赤ちゃんを持つママ同士で交流しながら楽し
んでみませんか？

● 対象：2～ 6か月の子とママ※全回参加できる方優先
● 講師：中島 直子（タッチケアMOON主宰）
● 定員：8組
● 持ち物：バスタオル、おむつなどのお出かけセット
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/29、6/5、12、19（全て金曜）
　　　   10：45～ 12：15　　　  

親子ビクスで楽しもう！
親子で音楽に合わせて踊ったり、体あそびを楽しんでみ
ましょう！親のストレッチも行います。

● 対象：おすわりができる頃から未就園の子と保護者
● 講師：富山 以佐子（mommy & kids smile fit.）
● 定員：各8組
● 持ち物：水分補給ができる飲み物
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

親子で遊ぼう♪

●日時：5/20(水)
　　　  クラス1 13：00 ～ 13：40
　　　  クラス2 14：00 ～ 14：40

パパと子の「遊び力」アップ講座

「子どもとどう遊べばいい？」が楽しく解決！男性保育
士と一緒に遊びを体験して、家で使えるネタを増やそ
う。パパ同士で気軽に情報交換もできます。

● 対象：歩き始めた頃～ 3歳の子とパパ
● 講師：今津 太陽（パパ遊びスペシャリスト）
● 定員：10組
● 持ち物：大きめのバスタオル
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)

親子で遊ぼう♪

●日時：6/20(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパと一緒に楽しく
ベビーダンス♪

ふれあい遊びから抱っこ紐の付け方、簡単なステップまで、
赤ちゃんは心地よく揺られてスヤスヤ、パパはいい汗かい
て運動不足解消に、自然なスキンシップを体験できます。

● 対象：首すわり（3か月頃）～歩く前までの子とパパ
● 講師：林 稚子（一般社団法人日本ベビーダンス協会）
● 定員：10組
● 持ち物：動きやすい服装、汗拭きタオル、
　　　　 　パパの水分補給、使い慣れた抱っこ紐、
　　　　 　赤ちゃんのお出かけグッズ
　　　　 　（おむつやミルクなど）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

親子で遊ぼう♪

●日時：8/1(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパ向け

知って安心
小さな子どもと暮らす家の防災
日常の暮らしの中でできる防災の工夫や、乳幼児家庭にお
すすめの防災グッズの紹介をします。「これならできそう」
「我が家にも取り入れられそう」と感じていただける内容
です。防災が初めての方も、ぜひ気軽にご参加ください。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：佐藤 里香
　　　 （magocoro base 代表）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：７/３(金)10：45～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付

ひとり親家庭のための
ほっとつながりカフェ

ひとり親ならではの子育ての楽しさや大変さをゆったり
カフェ気分でお話する会です。

● 対象：ひとり親として子育てしている方
　　　　 ※お子さんの同室可
● ファシリテーター：NPO法人子育て支援のNPOまめっこスタッフ
● 託児：8名
● 申込：事前のお申込みは不要です。
　　　　 託児を希望される場合のみ7/5（日）までに
　　　　 名古屋市電子申請サービスでお申込みください
　　　　 ※託児を申し込まれた方は13：30までに
　　　　 　受付にお越しください

●日時：7/12(日)13：00～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付 途中参加、退出可能途中参加、退出可能途中参加、退出可能

プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

赤ちゃん人形を使った、抱っこ体験、沐浴体験などを通
して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみません
か。パパの妊婦体験もできますよ♪

● 対象：第1子妊娠20週以降の妊婦とパートナー
　　　 ※夫婦で参加される方優先
● 講師：助産師　● 定員：各10組
● 申込：①4/1(水)～ 20(月) ②5/1(金) ～ 20(水)
　　　　 ③6/1(月)～20(土)

●日時： ①5/16(土)13：30～ 15：30
　　　  ②6/14(日)10：45～ 12：45
　　　  ③7/11(土)13：30～ 15：30

地域開催講座地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。
おうちの近くの会場で気軽に子育てを
学んでみませんか。

支援者向け講座支援者向け講座
会場：758キッズステーション

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、
これから子育て支援について学びたい方を対象にした学びの場です。

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になるコツを学べるCPA講座－

● 対象：子育て中の保護者　● 会場：守山児童館（守山区小幡1-3-15）
● スター・ペアレンティングファシリテーター：星川　涼子　● 定員：8名
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)の期間に名古屋市電子申請サービスでお申込みください。●日時：5/15、22、29(金)10：00～ 12：00

守山区役所・守山児童館共催講座

親を楽しむ小さな魔法 －スター・ペアレンティング－ （全 3 回）
子どもの発達段階や気質を知り、具体的な対処法を考えることで、私らしい子育てをみんなで話しながら見つけていけるプログラムです。

子どものお口の健康と成長を守る
 －歯並びについても学んでみよう－
（医療法人さくら会共催講座）

日常のちょっとしたお口のくせが、歯並びや成長に影響
することもあります。
お子さんのお口の健康を守るために今日からできること
をお伝えします。

● 対象：0 ～ 2歳の子の保護者
● 講師：歯科衛生士（医療法人さくら会）
● 定員：会場20名（託児：12名）
　　　　 オンライン20名
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：7/10(金)11：00～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付オンライン講座オンライン講座オンライン受講可能

『なごやっ子』を使って
一緒に学ぼう

名古屋市には、様々な子育て支援制度がありますが、ど
んな制度？対象は誰？期間はどのくらい？など、詳細が
よくわからなくて困ったことはありませんか。子育て応
援ブック『なごやっ子』を使って、現状の制度を一緒に
調べてみましょう。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● ファシリテーター：758キッズステーションスタッフ
● 定員：30名

●日時： 4/27(月)10：45 ～ 12：45

子育て支援の場でも使える！
生成AI 入門講座

業務の中で活用していくために知っておきたいAIの基
礎知識や、安心して使うためのリテラシーも解説しま
す。また、チラシの作成などの実践例もお伝えします。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● 講師：中島 正博
　　　　 （スノーフレイク・コンサルティング合同会社 代表）
● 定員：30名

●日時： 6/8(月)10：45 ～ 12：45

発達特性「基本のキ」
－特性を障害にしないために－

「発達障害の人を支援する人を応援する」をコンセプトに、
研修や支援のアドバイスなどを行っている講師より、発
達特性が気になるなぁ、と感じる親子を支援するにあたっ
て基本となる「脳機能の特性」について学びます。
※子育て支援に従事して概ね３年未満の初任者向けの内容です

● 対象：子育て支援者、これから子育て支援をしたい人
● 講師：山口 久美（有限会社SNOW DREAM 代表）
● 定員：30名

●日時： 7/21(火)10：45 ～ 12：45

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になる
コツを学べる CPA 講座－（全１回）

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけで
なく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能
力が高まる効果も期待されます。

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけでなく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能力が高まる効果も期待されます。

● 対象：0~3歳までの子のパパ
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ
　　　　（青少年養育支援センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～ 3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に名古屋市電子申請
　　　　 サービスでお申込みください。

●日時：7/18(土)10：00～ 12：00

天白区役所・天白児童館共催講座 託児付託児付託児付託児付託児付● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：名東児童館（名東区亀の井2-201）
● 講師：佐藤 あずみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：10名（託児：10名）
● 申込：6/4(木)10：00から
　　　 名東児童館窓口、
　　　 または10：30から電話
　　　 （052-704-8314）で
　　　 お申込みください。※先着順

●日時：6/24(水)10：00～ 12：00

名東児童館共催講座（全１回）
託児付託児付託児付託児付託児付 託児付託児付託児付託児付託児付

● 対象：2歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。
　　　 ※全2回の講座ですが、
　　　 どちらか1日のみの参加でも可
　　　

●日時：7/2、9(木)10：00～ 12：00

天白区役所・
天白児童館共催講座（全２回）

● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：東区役所 第3会議室（東区筒井1-7-74）
● 講師：松原 悟（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：12名（託児：8名）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。

●日時：7/9、16(木)10：00～ 11：30

東区役所共催講座（全２回）
託児付託児付託児付託児付託児付

先着順で
受付中

名古屋市電子申請サービスでの
申込方法は 2ページ参照

パパ向け

3 4

音とりずむであそぼ♪

● 講師：増永 美岐子、川合 真弓　● 定員：各10組
● 持ち物：水分補給用の飲み物※動きやすい服装でお越しください
● 申込：開催前月1日～ 20日まで名古屋市電子申請サービスで受付

●日時： ①5/12(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月
　　　 ②6/ 3(水)10：45～ 11：25　1歳3か月～ 1歳8か月　11：40～ 12：25　1歳9か月～ 未就学児
　　　 ③7/ 7(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月

親子で遊ぼう♪

キッズステーション開催講座キッズステーション開催講座
758 キッズステーションで行うプログラムです。
申込方法は 2ページを参照してください。パパ優先 の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。

乳幼児の救命入門
 －もしものときのために－

小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱い方法
などを、実技を通して学びます。もしものときのため
に、基本的な対応を学んで、備えましょう。
※1申し込みにつき1名の参加です。パートナーの参加
もご検討の方は、別でお申込みください。

● 対象：乳幼児の保護者※お子さんの同室不可
● 講師：758キッズステーションスタッフ
　　  (応急手当普及員)

● 定員：各10名（託児：各10名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)
　　　②6/1(月) ～ 20(土)

●日時： ①5/11(月) ②7/15(水)
　　　 10：45 ～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

パパ優先

【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。

（1）名古屋市電子申請サービス ※2 ページを参照してください。
（2）メール　　宛先：station@758kids.jpn.orɡ　件名：支援者向け講座
　　　　　　 申込内容：①講座名 ②参加者名 ③郵便番号・住所 ④電話番号 ⑤所属先※子育て支援団体・サークルに所属していない場合は「なし」と記入。

音にふれて、リズムであそんで、親子でにっこり♪親子でふれあいながら、音とリズムの世界を楽しみます。
この講座は758キッズステーションをまだ利用されたことのない方の＜はじめの一歩＞を応援するために企画しています。
申込者多数の場合は初めて参加される方を優先いたしますのでご了承ください。

いりゃあせ、７５８（なごや）
ランチ会♪

－おひっこし親子で集まろう！－

地元を離れて名古屋で子育てをしている方で集まって、
おしゃべりや情報交換しましょう。お昼も一緒に食べま
せんか？ぜひ、ご家族でご参加ください。

● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：子育てコンシェルジュ
　　　　　　　　　　 (758キッズステーション)
● 定員：各10組　● 持ち物：昼食
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月) ②6/1(月) ～ 20(土) 

●日時：①5/23(土) ②7/17(金)
　　　  10：45～ 12：30

たたかない どならない 子育て（全6回）
人が幸せに生きていくための心の土台である「自己肯定
感」。この講座では、それを育む肯定的なしつけのスキ
ルを学びながら、親の怒りやイライラの根っこにある、
親自身の課題にも向き合っていきます。

● 対象：2～ 10歳の子のママ※全回参加できる方優先
● 講師：竸 朗子（Office MOTOHIRO 代表）
● 定員：12名（託児：12名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/19、26、6/2、9、16、23（全て火曜）
　　　   10：45～ 12：45

託児付託児付託児付託児付託児付

子育てパパをつなぐ場 －僕たちのサードプレイスづくり－

育児・家事を頑張っているパパたちが子どもや家庭のことについて雑談しながら、気の合う仲間と緩やかに繋がれる居
場所づくりを目指す、交流座談会です。ママの自由時間を作るためにも、ぜひ託児をご利用ください。

● 対象：楽しく子育てしたいパパ　● ファシリテーター：内藤 礼登（NPO法人ファザーリング・ジャパン）
● 定員：10名（託児：10名）　● 申込：5/9(土) ～※名古屋市電子申請サービスにて先着順で受付

●日時：7/4(土)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ふたご・みつごっこママパパの
おはなし会

多胎児の子育てならではの困りごとや楽しさなどを共有
してみませんか？

● 対象：就学前までの多胎児を持つ保護者、多胎児を
　　　　 これから迎えるご夫婦※是非ご夫婦でご参加ください
● ファシリテーター：榊原 綾子
　　　　　　　　　　（一般社団法人あいち多胎ネット
　　　　　　　　　　代表理事）
● 定員：6組（託児：13名）　● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/13(土)13：30～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付

子どもの未来を支える “性” の話
－今日からできる心の育て方、伝え方－

子どもの心と体を守る性教育について、乳幼児からでき
ること、乳幼児から伝えていきたいことについて実践的
に学びます。子どもへの伝え方についても一緒に考える
時間も持ちます。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：ほったかな
　　　 （出張専門助産院あゆみ、助産師）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/29(月)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ママと赤ちゃんの
ゆったりタッチケア（全 4 回）

親子の関係がぐんっとよくなるタッチケアを、同じくら
いの月齢の赤ちゃんを持つママ同士で交流しながら楽し
んでみませんか？

● 対象：2～ 6か月の子とママ※全回参加できる方優先
● 講師：中島 直子（タッチケアMOON主宰）
● 定員：8組
● 持ち物：バスタオル、おむつなどのお出かけセット
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/29、6/5、12、19（全て金曜）
　　　   10：45～ 12：15　　　  

親子ビクスで楽しもう！
親子で音楽に合わせて踊ったり、体あそびを楽しんでみ
ましょう！親のストレッチも行います。

● 対象：おすわりができる頃から未就園の子と保護者
● 講師：富山 以佐子（mommy & kids smile fit.）
● 定員：各8組
● 持ち物：水分補給ができる飲み物
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

親子で遊ぼう♪

●日時：5/20(水)
　　　  クラス1 13：00 ～ 13：40
　　　  クラス2 14：00 ～ 14：40

パパと子の「遊び力」アップ講座

「子どもとどう遊べばいい？」が楽しく解決！男性保育
士と一緒に遊びを体験して、家で使えるネタを増やそ
う。パパ同士で気軽に情報交換もできます。

● 対象：歩き始めた頃～ 3歳の子とパパ
● 講師：今津 太陽（パパ遊びスペシャリスト）
● 定員：10組
● 持ち物：大きめのバスタオル
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)

親子で遊ぼう♪

●日時：6/20(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパと一緒に楽しく
ベビーダンス♪

ふれあい遊びから抱っこ紐の付け方、簡単なステップまで、
赤ちゃんは心地よく揺られてスヤスヤ、パパはいい汗かい
て運動不足解消に、自然なスキンシップを体験できます。

● 対象：首すわり（3か月頃）～歩く前までの子とパパ
● 講師：林 稚子（一般社団法人日本ベビーダンス協会）
● 定員：10組
● 持ち物：動きやすい服装、汗拭きタオル、
　　　　 　パパの水分補給、使い慣れた抱っこ紐、
　　　　 　赤ちゃんのお出かけグッズ
　　　　 　（おむつやミルクなど）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

親子で遊ぼう♪

●日時：8/1(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパ向け

知って安心
小さな子どもと暮らす家の防災
日常の暮らしの中でできる防災の工夫や、乳幼児家庭にお
すすめの防災グッズの紹介をします。「これならできそう」
「我が家にも取り入れられそう」と感じていただける内容
です。防災が初めての方も、ぜひ気軽にご参加ください。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：佐藤 里香
　　　 （magocoro base 代表）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：７/３(金)10：45～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付

ひとり親家庭のための
ほっとつながりカフェ

ひとり親ならではの子育ての楽しさや大変さをゆったり
カフェ気分でお話する会です。

● 対象：ひとり親として子育てしている方
　　　　 ※お子さんの同室可
● ファシリテーター：NPO法人子育て支援のNPOまめっこスタッフ
● 託児：8名
● 申込：事前のお申込みは不要です。
　　　　 託児を希望される場合のみ7/5（日）までに
　　　　 名古屋市電子申請サービスでお申込みください
　　　　 ※託児を申し込まれた方は13：30までに
　　　　 　受付にお越しください

●日時：7/12(日)13：00～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付 途中参加、退出可能途中参加、退出可能途中参加、退出可能

プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

赤ちゃん人形を使った、抱っこ体験、沐浴体験などを通
して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみません
か。パパの妊婦体験もできますよ♪

● 対象：第1子妊娠20週以降の妊婦とパートナー
　　　 ※夫婦で参加される方優先
● 講師：助産師　● 定員：各10組
● 申込：①4/1(水)～ 20(月) ②5/1(金) ～ 20(水)
　　　　 ③6/1(月)～20(土)

●日時： ①5/16(土)13：30～ 15：30
　　　  ②6/14(日)10：45～ 12：45
　　　  ③7/11(土)13：30～ 15：30

地域開催講座地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。
おうちの近くの会場で気軽に子育てを
学んでみませんか。

支援者向け講座支援者向け講座
会場：758キッズステーション

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、
これから子育て支援について学びたい方を対象にした学びの場です。

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になるコツを学べるCPA講座－

● 対象：子育て中の保護者　● 会場：守山児童館（守山区小幡1-3-15）
● スター・ペアレンティングファシリテーター：星川　涼子　● 定員：8名
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)の期間に名古屋市電子申請サービスでお申込みください。●日時：5/15、22、29(金)10：00～ 12：00

守山区役所・守山児童館共催講座

親を楽しむ小さな魔法 －スター・ペアレンティング－ （全 3 回）
子どもの発達段階や気質を知り、具体的な対処法を考えることで、私らしい子育てをみんなで話しながら見つけていけるプログラムです。

子どものお口の健康と成長を守る
 －歯並びについても学んでみよう－
（医療法人さくら会共催講座）

日常のちょっとしたお口のくせが、歯並びや成長に影響
することもあります。
お子さんのお口の健康を守るために今日からできること
をお伝えします。

● 対象：0 ～ 2歳の子の保護者
● 講師：歯科衛生士（医療法人さくら会）
● 定員：会場20名（託児：12名）
　　　　 オンライン20名
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：7/10(金)11：00～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付オンライン講座オンライン講座オンライン受講可能

『なごやっ子』を使って
一緒に学ぼう

名古屋市には、様々な子育て支援制度がありますが、ど
んな制度？対象は誰？期間はどのくらい？など、詳細が
よくわからなくて困ったことはありませんか。子育て応
援ブック『なごやっ子』を使って、現状の制度を一緒に
調べてみましょう。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● ファシリテーター：758キッズステーションスタッフ
● 定員：30名

●日時： 4/27(月)10：45 ～ 12：45

子育て支援の場でも使える！
生成AI 入門講座

業務の中で活用していくために知っておきたいAIの基
礎知識や、安心して使うためのリテラシーも解説しま
す。また、チラシの作成などの実践例もお伝えします。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● 講師：中島 正博
　　　　 （スノーフレイク・コンサルティング合同会社 代表）
● 定員：30名

●日時： 6/8(月)10：45 ～ 12：45

発達特性「基本のキ」
－特性を障害にしないために－

「発達障害の人を支援する人を応援する」をコンセプトに、
研修や支援のアドバイスなどを行っている講師より、発
達特性が気になるなぁ、と感じる親子を支援するにあたっ
て基本となる「脳機能の特性」について学びます。
※子育て支援に従事して概ね３年未満の初任者向けの内容です

● 対象：子育て支援者、これから子育て支援をしたい人
● 講師：山口 久美（有限会社SNOW DREAM 代表）
● 定員：30名

●日時： 7/21(火)10：45 ～ 12：45

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になる
コツを学べる CPA 講座－（全１回）

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけで
なく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能
力が高まる効果も期待されます。

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけでなく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能力が高まる効果も期待されます。

● 対象：0~3歳までの子のパパ
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ
　　　　（青少年養育支援センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～ 3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に名古屋市電子申請
　　　　 サービスでお申込みください。

●日時：7/18(土)10：00～ 12：00

天白区役所・天白児童館共催講座 託児付託児付託児付託児付託児付● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：名東児童館（名東区亀の井2-201）
● 講師：佐藤 あずみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：10名（託児：10名）
● 申込：6/4(木)10：00から
　　　 名東児童館窓口、
　　　 または10：30から電話
　　　 （052-704-8314）で
　　　 お申込みください。※先着順

●日時：6/24(水)10：00～ 12：00

名東児童館共催講座（全１回）
託児付託児付託児付託児付託児付 託児付託児付託児付託児付託児付

● 対象：2歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。
　　　 ※全2回の講座ですが、
　　　 どちらか1日のみの参加でも可
　　　

●日時：7/2、9(木)10：00～ 12：00

天白区役所・
天白児童館共催講座（全２回）

● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：東区役所 第3会議室（東区筒井1-7-74）
● 講師：松原 悟（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：12名（託児：8名）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。

●日時：7/9、16(木)10：00～ 11：30

東区役所共催講座（全２回）
託児付託児付託児付託児付託児付

先着順で
受付中

名古屋市電子申請サービスでの
申込方法は 2ページ参照

パパ向け

3 4



音とりずむであそぼ♪

● 講師：増永 美岐子、川合 真弓　● 定員：各10組
● 持ち物：水分補給用の飲み物※動きやすい服装でお越しください
● 申込：開催前月1日～ 20日まで名古屋市電子申請サービスで受付

●日時： ①5/12(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月
　　　 ②6/ 3(水)10：45～ 11：25　1歳3か月～ 1歳8か月　11：40～ 12：25　1歳9か月～ 未就学児
　　　 ③7/ 7(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月

親子で遊ぼう♪

キッズステーション開催講座キッズステーション開催講座
758 キッズステーションで行うプログラムです。
申込方法は 2ページを参照してください。パパ優先 の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。

乳幼児の救命入門
 －もしものときのために－

小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱い方法
などを、実技を通して学びます。もしものときのため
に、基本的な対応を学んで、備えましょう。
※1申し込みにつき1名の参加です。パートナーの参加
もご検討の方は、別でお申込みください。

● 対象：乳幼児の保護者※お子さんの同室不可
● 講師：758キッズステーションスタッフ
　　  (応急手当普及員)

● 定員：各10名（託児：各10名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)
　　　②6/1(月) ～ 20(土)

●日時： ①5/11(月) ②7/15(水)
　　　 10：45 ～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

パパ優先

【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。

（1）名古屋市電子申請サービス ※2 ページを参照してください。
（2）メール　　宛先：station@758kids.jpn.orɡ　件名：支援者向け講座
　　　　　　 申込内容：①講座名 ②参加者名 ③郵便番号・住所 ④電話番号 ⑤所属先※子育て支援団体・サークルに所属していない場合は「なし」と記入。

音にふれて、リズムであそんで、親子でにっこり♪親子でふれあいながら、音とリズムの世界を楽しみます。
この講座は758キッズステーションをまだ利用されたことのない方の＜はじめの一歩＞を応援するために企画しています。
申込者多数の場合は初めて参加される方を優先いたしますのでご了承ください。

いりゃあせ、７５８（なごや）
ランチ会♪

－おひっこし親子で集まろう！－

地元を離れて名古屋で子育てをしている方で集まって、
おしゃべりや情報交換しましょう。お昼も一緒に食べま
せんか？ぜひ、ご家族でご参加ください。

● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：子育てコンシェルジュ
　　　　　　　　　　 (758キッズステーション)
● 定員：各10組　● 持ち物：昼食
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月) ②6/1(月) ～ 20(土) 

●日時：①5/23(土) ②7/17(金)
　　　  10：45～ 12：30

たたかない どならない 子育て（全6回）
人が幸せに生きていくための心の土台である「自己肯定
感」。この講座では、それを育む肯定的なしつけのスキ
ルを学びながら、親の怒りやイライラの根っこにある、
親自身の課題にも向き合っていきます。

● 対象：2～ 10歳の子のママ※全回参加できる方優先
● 講師：竸 朗子（Office MOTOHIRO 代表）
● 定員：12名（託児：12名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/19、26、6/2、9、16、23（全て火曜）
　　　   10：45～ 12：45

託児付託児付託児付託児付託児付

子育てパパをつなぐ場 －僕たちのサードプレイスづくり－

育児・家事を頑張っているパパたちが子どもや家庭のことについて雑談しながら、気の合う仲間と緩やかに繋がれる居
場所づくりを目指す、交流座談会です。ママの自由時間を作るためにも、ぜひ託児をご利用ください。

● 対象：楽しく子育てしたいパパ　● ファシリテーター：内藤 礼登（NPO法人ファザーリング・ジャパン）
● 定員：10名（託児：10名）　● 申込：5/9(土) ～※名古屋市電子申請サービスにて先着順で受付

●日時：7/4(土)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ふたご・みつごっこママパパの
おはなし会

多胎児の子育てならではの困りごとや楽しさなどを共有
してみませんか？

● 対象：就学前までの多胎児を持つ保護者、多胎児を
　　　　 これから迎えるご夫婦※是非ご夫婦でご参加ください
● ファシリテーター：榊原 綾子
　　　　　　　　　　（一般社団法人あいち多胎ネット
　　　　　　　　　　代表理事）
● 定員：6組（託児：13名）　● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/13(土)13：30～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付

子どもの未来を支える “性” の話
－今日からできる心の育て方、伝え方－

子どもの心と体を守る性教育について、乳幼児からでき
ること、乳幼児から伝えていきたいことについて実践的
に学びます。子どもへの伝え方についても一緒に考える
時間も持ちます。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：ほったかな
　　　 （出張専門助産院あゆみ、助産師）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/29(月)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ママと赤ちゃんの
ゆったりタッチケア（全 4 回）

親子の関係がぐんっとよくなるタッチケアを、同じくら
いの月齢の赤ちゃんを持つママ同士で交流しながら楽し
んでみませんか？

● 対象：2～ 6か月の子とママ※全回参加できる方優先
● 講師：中島 直子（タッチケアMOON主宰）
● 定員：8組
● 持ち物：バスタオル、おむつなどのお出かけセット
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/29、6/5、12、19（全て金曜）
　　　   10：45～ 12：15　　　  

親子ビクスで楽しもう！
親子で音楽に合わせて踊ったり、体あそびを楽しんでみ
ましょう！親のストレッチも行います。

● 対象：おすわりができる頃から未就園の子と保護者
● 講師：富山 以佐子（mommy & kids smile fit.）
● 定員：各8組
● 持ち物：水分補給ができる飲み物
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

親子で遊ぼう♪

●日時：5/20(水)
　　　  クラス1 13：00 ～ 13：40
　　　  クラス2 14：00 ～ 14：40

パパと子の「遊び力」アップ講座

「子どもとどう遊べばいい？」が楽しく解決！男性保育
士と一緒に遊びを体験して、家で使えるネタを増やそ
う。パパ同士で気軽に情報交換もできます。

● 対象：歩き始めた頃～ 3歳の子とパパ
● 講師：今津 太陽（パパ遊びスペシャリスト）
● 定員：10組
● 持ち物：大きめのバスタオル
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)

親子で遊ぼう♪

●日時：6/20(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパと一緒に楽しく
ベビーダンス♪

ふれあい遊びから抱っこ紐の付け方、簡単なステップまで、
赤ちゃんは心地よく揺られてスヤスヤ、パパはいい汗かい
て運動不足解消に、自然なスキンシップを体験できます。

● 対象：首すわり（3か月頃）～歩く前までの子とパパ
● 講師：林 稚子（一般社団法人日本ベビーダンス協会）
● 定員：10組
● 持ち物：動きやすい服装、汗拭きタオル、
　　　　 　パパの水分補給、使い慣れた抱っこ紐、
　　　　 　赤ちゃんのお出かけグッズ
　　　　 　（おむつやミルクなど）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

親子で遊ぼう♪

●日時：8/1(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパ向け

知って安心
小さな子どもと暮らす家の防災
日常の暮らしの中でできる防災の工夫や、乳幼児家庭にお
すすめの防災グッズの紹介をします。「これならできそう」
「我が家にも取り入れられそう」と感じていただける内容
です。防災が初めての方も、ぜひ気軽にご参加ください。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：佐藤 里香
　　　 （magocoro base 代表）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：７/３(金)10：45～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付

ひとり親家庭のための
ほっとつながりカフェ

ひとり親ならではの子育ての楽しさや大変さをゆったり
カフェ気分でお話する会です。

● 対象：ひとり親として子育てしている方
　　　　 ※お子さんの同室可
● ファシリテーター：NPO法人子育て支援のNPOまめっこスタッフ
● 託児：8名
● 申込：事前のお申込みは不要です。
　　　　 託児を希望される場合のみ7/5（日）までに
　　　　 名古屋市電子申請サービスでお申込みください
　　　　 ※託児を申し込まれた方は13：30までに
　　　　 　受付にお越しください

●日時：7/12(日)13：00～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付 途中参加、退出可能途中参加、退出可能途中参加、退出可能

プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

赤ちゃん人形を使った、抱っこ体験、沐浴体験などを通
して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみません
か。パパの妊婦体験もできますよ♪

● 対象：第1子妊娠20週以降の妊婦とパートナー
　　　 ※夫婦で参加される方優先
● 講師：助産師　● 定員：各10組
● 申込：①4/1(水)～ 20(月) ②5/1(金) ～ 20(水)
　　　　 ③6/1(月)～20(土)

●日時： ①5/16(土)13：30～ 15：30
　　　  ②6/14(日)10：45～ 12：45
　　　  ③7/11(土)13：30～ 15：30

地域開催講座地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。
おうちの近くの会場で気軽に子育てを
学んでみませんか。

支援者向け講座支援者向け講座
会場：758キッズステーション

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、
これから子育て支援について学びたい方を対象にした学びの場です。

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になるコツを学べるCPA講座－

● 対象：子育て中の保護者　● 会場：守山児童館（守山区小幡1-3-15）
● スター・ペアレンティングファシリテーター：星川　涼子　● 定員：8名
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)の期間に名古屋市電子申請サービスでお申込みください。●日時：5/15、22、29(金)10：00～ 12：00

守山区役所・守山児童館共催講座

親を楽しむ小さな魔法 －スター・ペアレンティング－ （全 3 回）
子どもの発達段階や気質を知り、具体的な対処法を考えることで、私らしい子育てをみんなで話しながら見つけていけるプログラムです。

子どものお口の健康と成長を守る
 －歯並びについても学んでみよう－
（医療法人さくら会共催講座）

日常のちょっとしたお口のくせが、歯並びや成長に影響
することもあります。
お子さんのお口の健康を守るために今日からできること
をお伝えします。

● 対象：0 ～ 2歳の子の保護者
● 講師：歯科衛生士（医療法人さくら会）
● 定員：会場20名（託児：12名）
　　　　 オンライン20名
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：7/10(金)11：00～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付オンライン講座オンライン講座オンライン受講可能

『なごやっ子』を使って
一緒に学ぼう

名古屋市には、様々な子育て支援制度がありますが、ど
んな制度？対象は誰？期間はどのくらい？など、詳細が
よくわからなくて困ったことはありませんか。子育て応
援ブック『なごやっ子』を使って、現状の制度を一緒に
調べてみましょう。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● ファシリテーター：758キッズステーションスタッフ
● 定員：30名

●日時： 4/27(月)10：45 ～ 12：45

子育て支援の場でも使える！
生成AI 入門講座

業務の中で活用していくために知っておきたいAIの基
礎知識や、安心して使うためのリテラシーも解説しま
す。また、チラシの作成などの実践例もお伝えします。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● 講師：中島 正博
　　　　 （スノーフレイク・コンサルティング合同会社 代表）
● 定員：30名

●日時： 6/8(月)10：45 ～ 12：45

発達特性「基本のキ」
－特性を障害にしないために－

「発達障害の人を支援する人を応援する」をコンセプトに、
研修や支援のアドバイスなどを行っている講師より、発
達特性が気になるなぁ、と感じる親子を支援するにあたっ
て基本となる「脳機能の特性」について学びます。
※子育て支援に従事して概ね３年未満の初任者向けの内容です

● 対象：子育て支援者、これから子育て支援をしたい人
● 講師：山口 久美（有限会社SNOW DREAM 代表）
● 定員：30名

●日時： 7/21(火)10：45 ～ 12：45

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になる
コツを学べる CPA 講座－（全１回）

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけで
なく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能
力が高まる効果も期待されます。

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけでなく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能力が高まる効果も期待されます。

● 対象：0~3歳までの子のパパ
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ
　　　　（青少年養育支援センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～ 3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に名古屋市電子申請
　　　　 サービスでお申込みください。

●日時：7/18(土)10：00～ 12：00

天白区役所・天白児童館共催講座 託児付託児付託児付託児付託児付● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：名東児童館（名東区亀の井2-201）
● 講師：佐藤 あずみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：10名（託児：10名）
● 申込：6/4(木)10：00から
　　　 名東児童館窓口、
　　　 または10：30から電話
　　　 （052-704-8314）で
　　　 お申込みください。※先着順

●日時：6/24(水)10：00～ 12：00

名東児童館共催講座（全１回）
託児付託児付託児付託児付託児付 託児付託児付託児付託児付託児付

● 対象：2歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。
　　　 ※全2回の講座ですが、
　　　 どちらか1日のみの参加でも可
　　　

●日時：7/2、9(木)10：00～ 12：00

天白区役所・
天白児童館共催講座（全２回）

● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：東区役所 第3会議室（東区筒井1-7-74）
● 講師：松原 悟（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：12名（託児：8名）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。

●日時：7/9、16(木)10：00～ 11：30

東区役所共催講座（全２回）
託児付託児付託児付託児付託児付

先着順で
受付中

名古屋市電子申請サービスでの
申込方法は 2ページ参照

パパ向け

3 4

音とりずむであそぼ♪

● 講師：増永 美岐子、川合 真弓　● 定員：各10組
● 持ち物：水分補給用の飲み物※動きやすい服装でお越しください
● 申込：開催前月1日～ 20日まで名古屋市電子申請サービスで受付

●日時： ①5/12(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月
　　　 ②6/ 3(水)10：45～ 11：25　1歳3か月～ 1歳8か月　11：40～ 12：25　1歳9か月～ 未就学児
　　　 ③7/ 7(火)10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳2か月　 11：40～ 12：20　首すわり～ 1歳２か月

親子で遊ぼう♪

キッズステーション開催講座キッズステーション開催講座
758 キッズステーションで行うプログラムです。
申込方法は 2ページを参照してください。パパ優先 の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。

乳幼児の救命入門
 －もしものときのために－

小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱い方法
などを、実技を通して学びます。もしものときのため
に、基本的な対応を学んで、備えましょう。
※1申し込みにつき1名の参加です。パートナーの参加
もご検討の方は、別でお申込みください。

● 対象：乳幼児の保護者※お子さんの同室不可
● 講師：758キッズステーションスタッフ
　　  (応急手当普及員)

● 定員：各10名（託児：各10名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)
　　　②6/1(月) ～ 20(土)

●日時： ①5/11(月) ②7/15(水)
　　　 10：45 ～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

パパ優先

【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。

（1）名古屋市電子申請サービス ※2 ページを参照してください。
（2）メール　　宛先：station@758kids.jpn.orɡ　件名：支援者向け講座
　　　　　　 申込内容：①講座名 ②参加者名 ③郵便番号・住所 ④電話番号 ⑤所属先※子育て支援団体・サークルに所属していない場合は「なし」と記入。

音にふれて、リズムであそんで、親子でにっこり♪親子でふれあいながら、音とリズムの世界を楽しみます。
この講座は758キッズステーションをまだ利用されたことのない方の＜はじめの一歩＞を応援するために企画しています。
申込者多数の場合は初めて参加される方を優先いたしますのでご了承ください。

いりゃあせ、７５８（なごや）
ランチ会♪

－おひっこし親子で集まろう！－

地元を離れて名古屋で子育てをしている方で集まって、
おしゃべりや情報交換しましょう。お昼も一緒に食べま
せんか？ぜひ、ご家族でご参加ください。

● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：子育てコンシェルジュ
　　　　　　　　　　 (758キッズステーション)
● 定員：各10組　● 持ち物：昼食
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月) ②6/1(月) ～ 20(土) 

●日時：①5/23(土) ②7/17(金)
　　　  10：45～ 12：30

たたかない どならない 子育て（全6回）
人が幸せに生きていくための心の土台である「自己肯定
感」。この講座では、それを育む肯定的なしつけのスキ
ルを学びながら、親の怒りやイライラの根っこにある、
親自身の課題にも向き合っていきます。

● 対象：2～ 10歳の子のママ※全回参加できる方優先
● 講師：竸 朗子（Office MOTOHIRO 代表）
● 定員：12名（託児：12名）
● 申込：①4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/19、26、6/2、9、16、23（全て火曜）
　　　   10：45～ 12：45

託児付託児付託児付託児付託児付

子育てパパをつなぐ場 －僕たちのサードプレイスづくり－

育児・家事を頑張っているパパたちが子どもや家庭のことについて雑談しながら、気の合う仲間と緩やかに繋がれる居
場所づくりを目指す、交流座談会です。ママの自由時間を作るためにも、ぜひ託児をご利用ください。

● 対象：楽しく子育てしたいパパ　● ファシリテーター：内藤 礼登（NPO法人ファザーリング・ジャパン）
● 定員：10名（託児：10名）　● 申込：5/9(土) ～※名古屋市電子申請サービスにて先着順で受付

●日時：7/4(土)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ふたご・みつごっこママパパの
おはなし会

多胎児の子育てならではの困りごとや楽しさなどを共有
してみませんか？

● 対象：就学前までの多胎児を持つ保護者、多胎児を
　　　　 これから迎えるご夫婦※是非ご夫婦でご参加ください
● ファシリテーター：榊原 綾子
　　　　　　　　　　（一般社団法人あいち多胎ネット
　　　　　　　　　　代表理事）
● 定員：6組（託児：13名）　● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/13(土)13：30～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付

子どもの未来を支える “性” の話
－今日からできる心の育て方、伝え方－

子どもの心と体を守る性教育について、乳幼児からでき
ること、乳幼児から伝えていきたいことについて実践的
に学びます。子どもへの伝え方についても一緒に考える
時間も持ちます。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：ほったかな
　　　 （出張専門助産院あゆみ、助産師）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：5/1(金)～20(水)

●日時：6/29(月)10：45～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

ママと赤ちゃんの
ゆったりタッチケア（全 4 回）

親子の関係がぐんっとよくなるタッチケアを、同じくら
いの月齢の赤ちゃんを持つママ同士で交流しながら楽し
んでみませんか？

● 対象：2～ 6か月の子とママ※全回参加できる方優先
● 講師：中島 直子（タッチケアMOON主宰）
● 定員：8組
● 持ち物：バスタオル、おむつなどのお出かけセット
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

●日時：5/29、6/5、12、19（全て金曜）
　　　   10：45～ 12：15　　　  

親子ビクスで楽しもう！
親子で音楽に合わせて踊ったり、体あそびを楽しんでみ
ましょう！親のストレッチも行います。

● 対象：おすわりができる頃から未就園の子と保護者
● 講師：富山 以佐子（mommy & kids smile fit.）
● 定員：各8組
● 持ち物：水分補給ができる飲み物
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)

親子で遊ぼう♪

●日時：5/20(水)
　　　  クラス1 13：00 ～ 13：40
　　　  クラス2 14：00 ～ 14：40

パパと子の「遊び力」アップ講座

「子どもとどう遊べばいい？」が楽しく解決！男性保育
士と一緒に遊びを体験して、家で使えるネタを増やそ
う。パパ同士で気軽に情報交換もできます。

● 対象：歩き始めた頃～ 3歳の子とパパ
● 講師：今津 太陽（パパ遊びスペシャリスト）
● 定員：10組
● 持ち物：大きめのバスタオル
　　　　　 ※動きやすい服装でお越しください
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)

親子で遊ぼう♪

●日時：6/20(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパと一緒に楽しく
ベビーダンス♪

ふれあい遊びから抱っこ紐の付け方、簡単なステップまで、
赤ちゃんは心地よく揺られてスヤスヤ、パパはいい汗かい
て運動不足解消に、自然なスキンシップを体験できます。

● 対象：首すわり（3か月頃）～歩く前までの子とパパ
● 講師：林 稚子（一般社団法人日本ベビーダンス協会）
● 定員：10組
● 持ち物：動きやすい服装、汗拭きタオル、
　　　　 　パパの水分補給、使い慣れた抱っこ紐、
　　　　 　赤ちゃんのお出かけグッズ
　　　　 　（おむつやミルクなど）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

親子で遊ぼう♪

●日時：8/1(土)10：40～ 12：00

パパ向け

パパ向け

知って安心
小さな子どもと暮らす家の防災
日常の暮らしの中でできる防災の工夫や、乳幼児家庭にお
すすめの防災グッズの紹介をします。「これならできそう」
「我が家にも取り入れられそう」と感じていただける内容
です。防災が初めての方も、ぜひ気軽にご参加ください。

● 対象：乳幼児の保護者
● 講師：佐藤 里香
　　　 （magocoro base 代表）
● 定員：20名（託児：12名）
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：７/３(金)10：45～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付

ひとり親家庭のための
ほっとつながりカフェ

ひとり親ならではの子育ての楽しさや大変さをゆったり
カフェ気分でお話する会です。

● 対象：ひとり親として子育てしている方
　　　　 ※お子さんの同室可
● ファシリテーター：NPO法人子育て支援のNPOまめっこスタッフ
● 託児：8名
● 申込：事前のお申込みは不要です。
　　　　 託児を希望される場合のみ7/5（日）までに
　　　　 名古屋市電子申請サービスでお申込みください
　　　　 ※託児を申し込まれた方は13：30までに
　　　　 　受付にお越しください

●日時：7/12(日)13：00～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付 途中参加、退出可能途中参加、退出可能途中参加、退出可能

プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

赤ちゃん人形を使った、抱っこ体験、沐浴体験などを通
して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみません
か。パパの妊婦体験もできますよ♪

● 対象：第1子妊娠20週以降の妊婦とパートナー
　　　 ※夫婦で参加される方優先
● 講師：助産師　● 定員：各10組
● 申込：①4/1(水)～ 20(月) ②5/1(金) ～ 20(水)
　　　　 ③6/1(月)～20(土)

●日時： ①5/16(土)13：30～ 15：30
　　　  ②6/14(日)10：45～ 12：45
　　　  ③7/11(土)13：30～ 15：30

地域開催講座地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。
おうちの近くの会場で気軽に子育てを
学んでみませんか。

支援者向け講座支援者向け講座
会場：758キッズステーション

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、
これから子育て支援について学びたい方を対象にした学びの場です。

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になるコツを学べるCPA講座－

● 対象：子育て中の保護者　● 会場：守山児童館（守山区小幡1-3-15）
● スター・ペアレンティングファシリテーター：星川　涼子　● 定員：8名
● 申込：4/1(水) ～ 20(月)の期間に名古屋市電子申請サービスでお申込みください。●日時：5/15、22、29(金)10：00～ 12：00

守山区役所・守山児童館共催講座

親を楽しむ小さな魔法 －スター・ペアレンティング－ （全 3 回）
子どもの発達段階や気質を知り、具体的な対処法を考えることで、私らしい子育てをみんなで話しながら見つけていけるプログラムです。

子どものお口の健康と成長を守る
 －歯並びについても学んでみよう－
（医療法人さくら会共催講座）

日常のちょっとしたお口のくせが、歯並びや成長に影響
することもあります。
お子さんのお口の健康を守るために今日からできること
をお伝えします。

● 対象：0 ～ 2歳の子の保護者
● 講師：歯科衛生士（医療法人さくら会）
● 定員：会場20名（託児：12名）
　　　　 オンライン20名
● 申込：6/1(月) ～ 20(土)

●日時：7/10(金)11：00～ 12：00

託児付託児付託児付託児付託児付オンライン講座オンライン講座オンライン受講可能

『なごやっ子』を使って
一緒に学ぼう

名古屋市には、様々な子育て支援制度がありますが、ど
んな制度？対象は誰？期間はどのくらい？など、詳細が
よくわからなくて困ったことはありませんか。子育て応
援ブック『なごやっ子』を使って、現状の制度を一緒に
調べてみましょう。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● ファシリテーター：758キッズステーションスタッフ
● 定員：30名

●日時： 4/27(月)10：45 ～ 12：45

子育て支援の場でも使える！
生成AI 入門講座

業務の中で活用していくために知っておきたいAIの基
礎知識や、安心して使うためのリテラシーも解説しま
す。また、チラシの作成などの実践例もお伝えします。

● 対象：子育て支援者、子育て支援に興味がある方
● 講師：中島 正博
　　　　 （スノーフレイク・コンサルティング合同会社 代表）
● 定員：30名

●日時： 6/8(月)10：45 ～ 12：45

発達特性「基本のキ」
－特性を障害にしないために－

「発達障害の人を支援する人を応援する」をコンセプトに、
研修や支援のアドバイスなどを行っている講師より、発
達特性が気になるなぁ、と感じる親子を支援するにあたっ
て基本となる「脳機能の特性」について学びます。
※子育て支援に従事して概ね３年未満の初任者向けの内容です

● 対象：子育て支援者、これから子育て支援をしたい人
● 講師：山口 久美（有限会社SNOW DREAM 代表）
● 定員：30名

●日時： 7/21(火)10：45 ～ 12：45

イライラしない子育て講座
－親子のコミュニケーションが良好になる
コツを学べる CPA 講座－（全１回）

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけで
なく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能
力が高まる効果も期待されます。

子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけでなく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能力が高まる効果も期待されます。

● 対象：0~3歳までの子のパパ
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ
　　　　（青少年養育支援センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～ 3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に名古屋市電子申請
　　　　 サービスでお申込みください。

●日時：7/18(土)10：00～ 12：00

天白区役所・天白児童館共催講座 託児付託児付託児付託児付託児付● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：名東児童館（名東区亀の井2-201）
● 講師：佐藤 あずみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：10名（託児：10名）
● 申込：6/4(木)10：00から
　　　 名東児童館窓口、
　　　 または10：30から電話
　　　 （052-704-8314）で
　　　 お申込みください。※先着順

●日時：6/24(水)10：00～ 12：00

名東児童館共催講座（全１回）
託児付託児付託児付託児付託児付 託児付託児付託児付託児付託児付

● 対象：2歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：天白区役所（天白区島田二丁目201）
● 講師：鈴掛 ひとみ（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：14名（託児：8名※1～3歳までの子）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。
　　　 ※全2回の講座ですが、
　　　 どちらか1日のみの参加でも可
　　　

●日時：7/2、9(木)10：00～ 12：00

天白区役所・
天白児童館共催講座（全２回）

● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：東区役所 第3会議室（東区筒井1-7-74）
● 講師：松原 悟（青少年養育支援
　　　 センター陽氣会 認定CPA講演講師）
● 定員：12名（託児：8名）
● 申込：5/1(金) ～ 20(水)の期間に
　　　 名古屋市電子申請サービスで
　　　 お申込みください。

●日時：7/9、16(木)10：00～ 11：30

東区役所共催講座（全２回）
託児付託児付託児付託児付託児付

先着順で
受付中

名古屋市電子申請サービスでの
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興味のある講座を見つけても、「都合が合わなかった」「抽選に外れてしまった」
等、様々な理由で受講できなかった方も多いのではないでしょうか。このコー
ナーでは、キッズステーション主催講座の中から特に人気が高いものを厳選。
担当講師に講座の内容をダイジェストで紹介していただきます。

講座内容紹介講座内容紹介

「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
～頑張っているあなたへ～

「今日も１日が終わる。子どもの寝顔を見ながら “ごめんね” ってつぶやく。でも次の日には、また同じ事の繰り返し…」
子育てに困ったら、【子どもの育ちと関わり方】【セルフケア】を学びませんか？
私自身が我が子に「幸せな子ども時代」をプレゼントしたくて、学び続けて開発した「たたかない どならない 子育て」
講座でお伝えしている中から、大事なポイントを厳選してご紹介します。

●イライラや怒りの爆発は、セルフケアが必要なサイン
「生き方の癖」は、子育てにも現れます。たとえば、子どもの頃から「いい子」で自己表現が控えめだった場合、「子ども
は大人に対して自己表現を控えめに出すべきだ」と、自分がしてきたことを無意識に我が子にも適用します。
頑張りすぎる癖、我慢しすぎる癖を手放し、子どもの頃から溜め込んできた感情を安全に解放していくことで、育児に留
まらない「あなたの生き方」が整います。
あなたが幸せに生きることは、「幸せな子ども時代」のプレゼントになります。

●「肯定的な関わり」で安心感と信頼感に基づいた親子関係を目指す
脅す・怒鳴る・叩くなどの「強制的な関わり」は、親子関係そのものにダメージを与えてしまいます。子どもが成長と共に「な
んで言うこと聞かなきゃいけないの」と反発心をもつようになると、親の話に耳を傾けてくれなくなり、困った行動は増
えていきます。
親が「肯定的な関わり」を日々積み重ねることで、親子関係が整い、子どもは自然と親の話に耳を傾けてくれるようにな
ります。親もまた、子どもの話に耳を傾けやすくなり、親子が互いに聴き合える関係が育っていきます。

●「肯定的な関わり」の具体的な声かけ例
① 子どものいいところ・できたことに目を向け、具体的な言葉で表現する。
「片付けられて気持ちがいいね」「呼んだら来てくれてありがとう」「順番にできたね」
② できていないことは、代わりの行動を教えて練習する。親も、日々の育児が練習。
「“終わったら貸して” って言おうね。ママがお友達だとして練習しよう。なんて言う？」
③ 愛情は、言葉と行動で表現することによって、はじめて伝わる。
「大好きよ」「大切な子だよ」「いてくれてありがとう」思春期まではスキンシップも大事。

子どもの健やかで豊かな心の育ちのために、親が親として育つことをサポートしている親
支援の専門家。2004年に長男を出産。育児をする中で、大学で心理学を専攻した動機であっ
た「子どもの心の育ち・親の関わり方」に興味関心が戻り、様々な親支援プログラム・子
育ち支援プログラムを学ぶ。2009 年にOffice MOTOHIRO を開業。地元愛知を中心に、
静岡・岐阜・三重・京都・山口・宮崎・鹿児島など全国各地の自治体や教育行政、園や学
校と共に親子の安心をサポートし続け、参加者はのべ１万人を超える。１日１分で読める
子育てメソッドをメルマガとインスタ (@office.motohiro) で毎日配信中。

竸 朗子

講 師

名古屋市親子の遊び場のご案内
名古屋市には主として未就園のお子さん（※児童館は0～18歳未満）と保護者を対象とした「758キッ
ズステーション」「子育て応援拠点」「地域子育て支援拠点」「地域子育て支援センター」「児童館（な
ごホーム）」の5種類の親子の遊び場があります。令和７年10月1日現在、名古屋市内の遊び場の数
は合計130か所。同世代のお子さんを持つご家族との交流はもちろん、専門のスタッフに子育てに関
する相談をすることもできます。また、子育て応援拠点では一時預かり事業も実施しています。

お近くの
遊び場は
➡から

【子どもの育ちと関わり方】の学習と、生き方の脱学習である【セルフケア】が、
あなたと子どもの暮らしに、ゆとりと余裕をもたらしますように。

※758キッズステーションが会場の「たたかない どならない 子育て」は 5/19 から全 6回で開催します。

子育て講座の開催
●プレママ・プレパパ講座を受講しました。育児についてイメージすることができ、良かったです。出産後は赤ちゃ
　んと一緒にキッズステーションを活用したいと思います。
●パパ講座に参加しました。話しやすい雰囲気の中、悩みを共有したり新しい発見があったりと楽しい時間を過ご
　すことができました。
●子どもと一緒に体を使って歌やリズムで遊ぶ講座で、自分自身もリフレッシュできました。また参加したいです！

親子の遊び場「キッズパーク」の運営
●10：30～ 17：30まで利用でき、土日も開館しているので助かります。
●登録なしで気軽に利用できるのがありがたいです。
●おもちゃがたくさんあって子どもが楽しそう。年齢制限がなく、上の子も一緒に入れるのが嬉しいです。

親子で楽しめるイベントの実施
●「ダンボールであそぼう」は子どものお気に入り。SNSで次回の開催日をチェックしています。
●「ぴよプラコンサート」では、子どもがいても気軽に安心して参加できる雰囲気の中、リラックスして
　音楽を楽しむことができました。

子育てに関する情報の提供
施設内の掲示・配架のほか、キッズステーションHPでは、名古屋市の子育てに関する
各種制度やサービス、子育て支援施設等の紹介をしています。

子育て支援活動のサポート
子育て支援者を対象とした講座を開催しているほか、子育て支援活動に関わる
様々な疑問や悩みの個別相談もお受けしています。また、キッズステーションの
施設や備品（沐浴人形・妊婦体験ジャケット・胎児人形・救命講習用乳児人形等）、
おもちゃの貸出、ボランティアの派遣など、子育て支援者の活動をサポートして
います。

●妊娠期からの支援の必要性を研修で知り、さっそく「沐浴体験会」を開催したいと思ったものの、人
形などの備品がなく困っていました。キッズステーションで2週間まで借りられたので、費用をかけずに

　開催することができ、大変助かりました！
●講座を受講することで、支援者としての日々を振り返ることができました。
●子育てイベントで人手が足りない時に「すくすくサポーター」の派遣を依頼しています。とても助かっています。

子育て相談の実施
キッズパーク内には「子育てコンシェルジュ」が常駐、お子さんを遊ばせながら気軽に相談できます。
また、LINEや電話（052-262-2372）による相談も実施しています。

※祝日・年末年始を除く毎日10：30～ 17：30

大学・企業との連携
地域の大学や企業と連携し、子育て講座や親子向けイベントを開催しています。ま
た、子育て支援の出前講座や講師派遣等、「子育てにやさしい企業活動」を促進さ
せるための事業も行っています。

「758キッズステーション」
って、どんなところ？

参加者の
声

利用者の
声

支援者の
声

参加者の
声

プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会
プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

ぴよプラコンサートぴよプラコンサート

赤ちゃんキャラバン隊
(大学連携 )

赤ちゃんキャラバン隊
(大学連携 )

イオンモールナゴヤドーム前
出張ぷらっと講座（企業連携）
イオンモールナゴヤドーム前
出張ぷらっと講座（企業連携）

なごや子育て相談
「ここちゃっと」▶
※最終受付17：00

なごや子育て相談
「ここちゃっと」▶
※最終受付17：00

ホームページホームページ
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「生き方の癖」は、子育てにも現れます。たとえば、子どもの頃から「いい子」で自己表現が控えめだった場合、「子ども
は大人に対して自己表現を控えめに出すべきだ」と、自分がしてきたことを無意識に我が子にも適用します。
頑張りすぎる癖、我慢しすぎる癖を手放し、子どもの頃から溜め込んできた感情を安全に解放していくことで、育児に留
まらない「あなたの生き方」が整います。
あなたが幸せに生きることは、「幸せな子ども時代」のプレゼントになります。

●「肯定的な関わり」で安心感と信頼感に基づいた親子関係を目指す
脅す・怒鳴る・叩くなどの「強制的な関わり」は、親子関係そのものにダメージを与えてしまいます。子どもが成長と共に「な
んで言うこと聞かなきゃいけないの」と反発心をもつようになると、親の話に耳を傾けてくれなくなり、困った行動は増
えていきます。
親が「肯定的な関わり」を日々積み重ねることで、親子関係が整い、子どもは自然と親の話に耳を傾けてくれるようにな
ります。親もまた、子どもの話に耳を傾けやすくなり、親子が互いに聴き合える関係が育っていきます。

●「肯定的な関わり」の具体的な声かけ例
① 子どものいいところ・できたことに目を向け、具体的な言葉で表現する。
「片付けられて気持ちがいいね」「呼んだら来てくれてありがとう」「順番にできたね」
② できていないことは、代わりの行動を教えて練習する。親も、日々の育児が練習。
「“終わったら貸して” って言おうね。ママがお友達だとして練習しよう。なんて言う？」
③ 愛情は、言葉と行動で表現することによって、はじめて伝わる。
「大好きよ」「大切な子だよ」「いてくれてありがとう」思春期まではスキンシップも大事。

子どもの健やかで豊かな心の育ちのために、親が親として育つことをサポートしている親
支援の専門家。2004年に長男を出産。育児をする中で、大学で心理学を専攻した動機であっ
た「子どもの心の育ち・親の関わり方」に興味関心が戻り、様々な親支援プログラム・子
育ち支援プログラムを学ぶ。2009 年にOffice MOTOHIRO を開業。地元愛知を中心に、
静岡・岐阜・三重・京都・山口・宮崎・鹿児島など全国各地の自治体や教育行政、園や学
校と共に親子の安心をサポートし続け、参加者はのべ１万人を超える。１日１分で読める
子育てメソッドをメルマガとインスタ (@office.motohiro) で毎日配信中。

竸 朗子

講 師

名古屋市親子の遊び場のご案内
名古屋市には主として未就園のお子さん（※児童館は0～18歳未満）と保護者を対象とした「758キッ
ズステーション」「子育て応援拠点」「地域子育て支援拠点」「地域子育て支援センター」「児童館（な
ごホーム）」の5種類の親子の遊び場があります。令和７年10月1日現在、名古屋市内の遊び場の数
は合計130か所。同世代のお子さんを持つご家族との交流はもちろん、専門のスタッフに子育てに関
する相談をすることもできます。また、子育て応援拠点では一時預かり事業も実施しています。

お近くの
遊び場は
➡から

【子どもの育ちと関わり方】の学習と、生き方の脱学習である【セルフケア】が、
あなたと子どもの暮らしに、ゆとりと余裕をもたらしますように。

※758キッズステーションが会場の「たたかない どならない 子育て」は 5/19 から全 6回で開催します。

子育て講座の開催
●プレママ・プレパパ講座を受講しました。育児についてイメージすることができ、良かったです。出産後は赤ちゃ
　んと一緒にキッズステーションを活用したいと思います。
●パパ講座に参加しました。話しやすい雰囲気の中、悩みを共有したり新しい発見があったりと楽しい時間を過ご
　すことができました。
●子どもと一緒に体を使って歌やリズムで遊ぶ講座で、自分自身もリフレッシュできました。また参加したいです！

親子の遊び場「キッズパーク」の運営
●10：30～ 17：30まで利用でき、土日も開館しているので助かります。
●登録なしで気軽に利用できるのがありがたいです。
●おもちゃがたくさんあって子どもが楽しそう。年齢制限がなく、上の子も一緒に入れるのが嬉しいです。

親子で楽しめるイベントの実施
●「ダンボールであそぼう」は子どものお気に入り。SNSで次回の開催日をチェックしています。
●「ぴよプラコンサート」では、子どもがいても気軽に安心して参加できる雰囲気の中、リラックスして
　音楽を楽しむことができました。

子育てに関する情報の提供
施設内の掲示・配架のほか、キッズステーションHPでは、名古屋市の子育てに関する
各種制度やサービス、子育て支援施設等の紹介をしています。

子育て支援活動のサポート
子育て支援者を対象とした講座を開催しているほか、子育て支援活動に関わる
様々な疑問や悩みの個別相談もお受けしています。また、キッズステーションの
施設や備品（沐浴人形・妊婦体験ジャケット・胎児人形・救命講習用乳児人形等）、
おもちゃの貸出、ボランティアの派遣など、子育て支援者の活動をサポートして
います。

●妊娠期からの支援の必要性を研修で知り、さっそく「沐浴体験会」を開催したいと思ったものの、人
形などの備品がなく困っていました。キッズステーションで2週間まで借りられたので、費用をかけずに

　開催することができ、大変助かりました！
●講座を受講することで、支援者としての日々を振り返ることができました。
●子育てイベントで人手が足りない時に「すくすくサポーター」の派遣を依頼しています。とても助かっています。

子育て相談の実施
キッズパーク内には「子育てコンシェルジュ」が常駐、お子さんを遊ばせながら気軽に相談できます。
また、LINEや電話（052-262-2372）による相談も実施しています。

※祝日・年末年始を除く毎日10：30～ 17：30

大学・企業との連携
地域の大学や企業と連携し、子育て講座や親子向けイベントを開催しています。ま
た、子育て支援の出前講座や講師派遣等、「子育てにやさしい企業活動」を促進さ
せるための事業も行っています。

「758キッズステーション」
って、どんなところ？

参加者の
声

利用者の
声

支援者の
声

参加者の
声

プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会
プレママ・プレパパ
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ぴよプラコンサートぴよプラコンサート

赤ちゃんキャラバン隊
(大学連携 )

赤ちゃんキャラバン隊
(大学連携 )

イオンモールナゴヤドーム前
出張ぷらっと講座（企業連携）
イオンモールナゴヤドーム前
出張ぷらっと講座（企業連携）

なごや子育て相談
「ここちゃっと」▶
※最終受付17：00

なごや子育て相談
「ここちゃっと」▶
※最終受付17：00
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7  名古屋市からのお知らせ

子育て家族、プレママ・プレパパ、子育て支援者のための情報誌

名古屋市子ども・子育て支援センター　758 キッズステーション 58号
4月ー7月
2026

そとへいこう!そとへいこう!
五感をいっぱい使って遊ぶ「そと遊び」は、子どもの心と体の成長に欠かせない大切な体験です。木々や草花の色やにおい、太陽の
光や風の感触、砂や水に触れることで、触覚や嗅覚などの感覚が豊かに育ちます。そこに大人が「いいお天気だね」「葉っぱヒラヒ
ラだね」など共感し声をかけることで、感じたことが心や言葉と結びつき、五感はより深く育っていきます。0歳からでも楽しめる
そと遊びは、成長とともに探索や思考を促す遊びへと広がります。
「そとへいこう！」では、そと遊びのおもちゃ等が用意されているので、気軽にご参加いただけますよ。開催予定はキッズステーショ
ンだよりやSNSでお知らせしています。ぜひ遊びに来てね。

6 「758 キッズステーション」
　　って、どんなところ ?

１ 758 キッズステーションへようこそ !

２-4 子育てを応援する講座のご案内

5 「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
名古屋市親子の遊び場のご案内

１　758 キッズステーションへようこそ !

２-4　子育てを応援する講座のご案内

5　「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
名古屋市親子の遊び場のご案内

１ 758 キッズステーションへようこそ !

２-4 子育てを応援する講座のご案内

5 「たたかない どならない 子育て」ミニ講座
名古屋市親子の遊び場のご案内

〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目 18-1
　　　　　　 ナディアパークビジネスセンタービル 6階

名古屋市子ども・子育て支援センター 758キッズステーション発行
令和 8年 3月発行年月

052-262-2372TEL FAX 052-262-2370
毎日（祝日・年末年始除く）10：30～17：30開館日時

●公共交通機関
地下鉄名城線「矢場町」駅5・6番出口から徒歩5分
地下鉄東山線「栄」駅7（S7b）・8（S8）番出口から徒歩7分
市バス「ナディアパーク」下車徒歩3分、
　　　「白川通大津」下車徒歩5分
●駐車場　ナディアパーク地下駐車場（有料、440台）

ホーム
ページ

名古屋市
からの
お知らせ

名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧Twitter）
名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧 Twitter）アカウントでは、
●最新の名古屋市の子ども・子育て支援制度・サービスの情報
●保育園や施設の情報
●子ども・若者・子育てに関するイベントやお役立ち情報
　などを発信しています。
アカウント ID：Kodomo_Nagoya URL： https://twitter.com/Kodomo_Nagoya

妊娠、出産、子育てと切れ目なく子育て家庭をサポートするスマートフォン用の子育て支援情報提供アプリを配信しています。

Check！

こんなことができちゃうよ♪

アプリのダウンロード方法 ぴよかとは?

●親子で気軽に楽しく過ごせて、お友だちや子育て
　支援情報に出会える場が検索できます。

●子育てに役立つイベント情報を配信しています。
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栄駅

●予防接種のスケジュール管理ができます。

●日々の思い出やお子さんの成長を記録し、家族で共有できます。

●英語・中国語・スペイン語などの 12 言語に対応しています。

●「ぴよか」の画像を表示したり、協賛店を検索することができます。

AppStore 又 は GooglePlay
からダウンロードしてくださ
い。アプリのダウンロードは無
料ですが、通信料はご負担いた
だきます。
web 版もあります。
ログインしてご利用ください。

市内の 18 歳に達した年度末までの子どもの
いる家庭（妊婦を含む）に名古屋市が交付し
ている子育て家庭優待
カードです。買い物など
の際に割引などの特典を
受けられます。

　　なごや子育てアプリ
　なごみーを配信しています！

新

Check！

名古屋市では、社会全体で子育てしやすいまちづくりを進めるため、子育てにやさしい活動を行っている企業を子育て支援企業として認定し、
その中から特に優れた活動を行っている企業を表彰しています。令和 7年度の認定・表彰企業が決まりましたのでご紹介します。

子育てにやさしい活動を行っている企業を認定しました

令和７年度　子育て支援企業【新規16社、うち表彰2社、更新企業より表彰3社】

名古屋市　子育て支援企業 検索

(有 )愛協、(株 )井藤工業、桜和設備(株 )、(株 )GE、(株 )新栄コーポレーション、(株 )新日、
(株 )大建コンサルタント、(株 )中京技研、(株 )東海電工社、(株 )トキト、(株 )ナゴヤグリーンサービス、
(株 )ハシモト、三菱電機(株 )、名岐ワークス(株 )

※その他の企業名・各企業の取組み等は右記ホームページをご覧ください。 Check！

最優秀賞

優秀賞

大有建設 (株 ) ( 更新企業 )

( 株 ) あいち銀行 ( 更新企業 )
( 株 ) サンゲツ ( 更新企業 )
( 株 ) デンソークリエイト
マックスバリュ東海 (株 )

（表彰企業を除き五十音順）
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